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2021 lagde vi i LOKK sidste hand

pa et vigtigt arbejde, som kommer til
at fa stor betydning for arbejdet pa
landets krisecentre - en opdatering

af den sakaldte grundpakke, som be-
skriver de kvalitetsstandarder og den
faglighed, man kan forvente at mg¢de
pa et krisecenter pa tvaers af geogra-
fisk placering og st¢rrelse. Som noget
nyt er der i kvalitetsstandarderne
eksplicit fokus pa bgrnene - og med
rette. Arligt kommer ca. 2.000 b¢rn pa
krisecenter med deres mor, og vi ved,
at det er dybt skadeligt for bgrnene at
oververe vold eller selv at veaere udsat
for vold. Det kan traekke lange skygger
helt ind i deres voksenliv.

Karin Gaardsted
Formand LOKK
Landsorganisation
af Kvindekrisecentre

Kvalitetsstandarder for arbejdet
pa kvindekrisecentrene

Arbejdet er en omfattende opdatering
af en tidligere grundpakke fra 2012.
Det danner grundlag for, at det ogsa
fremover er den rette faglighed og
stgtte, man me@des med pa krisecen-
trene. En faglighed om vold og vol-
dens effekter, som er helt afggrende,
nar kvinderne skal bryde fri af volde-
lige relationer i livet og i hjemmet.

En voldsudsat kvinde skal ikke have
en "henvisning” for at komme pa
krisecenter. Voldsudsatte kvinder er
ofte akut truede og kan ikke vente p3,
at kommunen abner. Derfor har vi pa
kvindekrisecenteromradet det sakald-
te selvmederprincip, som betyder, at
kvinden selv kan henvende sig og fa
plads pa et krisecenter dggnet rundt.
Og netop derfor er det ekstra vigtigt,
at samfundet og den enkelte kvinde
kan have tillid til, at krisecentrene
altid star klar med de rette kompe-
tencer.

Ikke nok at se pa gkonomien

Kvalitetstandarderne er ogsa med til
at sikre, at kommunerne ved, hvad de
far for deres penge. Men her er det
ikke nok at se pa gkonomien. Det er

i Danmark de fem socialtilsyn, som
godkender nye krisecentre og forer
tilsyn med de eksisterende. Det er i
den forbindelse afggrende, at social-
tilsynet ogsa ser pa, om krisecentrene
har den ng¢dvendige voldsfaglighed

til at Ipse deres kerneopgave. Her er
LOKKs kvalitetsstandarder en afg¢-
rende lgftestang, for de beskriver de
arbejdsgange, metoder og den volds-
faglighed, vi ved virker, og som man
som minimum bgr kunne forvente at
blive mg¢dt med pa et krisecenter.

Brug for mere viden om

den k¢nsbaserede vold

| 2021 etablerede LOKK ogsa en
forsknings- og udviklingsenhed. Der
er i Danmark alt for lidt forskning

om bade partnervold og krisecentre-
nes arbejde med at hjalpe kvinder

og b¢rn udsat for vold. | LOKK ser vi
bl.a. et behov for at gennemfgre et
studie af bade voldsudsatte kvinder
og mend for at skabe bedre indblik

i voldens k¢nnede former - for ikke

al partnervold er det samme. Der er
brug for at fa sat flere og bedre ord pa
bade den politiske og den samfunds-
maessige forstaelse af partnervold - og
det har vi en ambition om at bidrage
veasentligt til.

Finansieringen er en
samfundsmaessig opgave

Her til sidst har jeg behov for at naevne,
at bade arbejdet med kvalitetsstandar-
der og forskning - ja, alt LOKKs arbe;j-
de - er finansieret af private midler. Vi
er dybt taknemmelige for donationer-
ne, men samtidig er vi lidt forstemte
over, at en samfundsmaessigt sa vigtig
opgave bliver lgst for private midler.
Det kan vi som samfund g¢re bedre.
En oplagt mulighed er, at man fra
politisk hold finder ¢konomiske mid-
ler til LOKKs fortsatte drift pa naeste
finanslov. Det er mit hab.

Igen i ar skal lyde en stor tak til vores
protektor H.K.H. Kronprinsesse Mary.
Ligesom en stor tak skal lyde til vores
donorer, stgttemedlemmer og ¢vrige
bidragsydere for jeres vigtige gko-
nomiske stgtte. Der er god brug for
pengene, og jeg kan garantere, at vi
hver dag arbejder hardt for at satte
midlerne i spil dér, hvor de g¢r mest
gavn.
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Donationer
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Donation fra TrygFonden
til projekt om ¢get sikkerhed
pa kvindekrisecentrene

Pa baggrund af en donation fra
TrygFonden igangsatte LOKK i 2021
sammen med sikkerhedsfirmaet
CERTA Intelligence & Security et
projekt, der skal ¢gge bade den fysiske
og digitale sikkerhed pa landets
kvindekrisecentre. Flere af landets
kvindekrisecentre modtager ofte
kvinder, som er blevet udsat for digi-
tale kraenkelser og overgreb fra deres
nuvaerende eller tidligere partner. Det
kan vaere svaert at stoppe de digitale
overgreb, som typisk er vedvarende og
gor brug af flere forskellige metoder.
De digitale overgreb handler bl.a.

om chikane, overtagelse af konti pa
sociale medier, identitetstyveri med
misbrug af NemID, og at en kvindes
forhenvaerende partner bruger sociale
medier til at spore hende og bgrnenes
opholdssted eller anbringer sporings-
enheder i f.eks bgrnenes bamser eller
pa kvindens bil.

| regi af projektet udvikles bl.a. et gra-
tis veerktgj, der kan anvendes pa krise-
centrene til at lave en risikovurdering
af den enkelte kvindes situation samt
e-leringsmoduler til medarbejdere og
frivillige pa krisecentre, som har til
formal yderligere at styrke sikkerheds-
bevidstheden og viden om sikkerhed
pa krisecentrene.

T

Donation fra Oak Foundation
Denmark til LOKKs virke

1 2021 modtog LOKK en trearig bevil-
ling pa knap syv millioner kroner fra
Oak Foundation Denmark. Donatio-
nen sikrer, at LOKK fortsat kan vaere
talergr for kvindekrisecentrene og en
steerk krisecenterstemme i debatten.
Donationen er gremaerket en fortsat
strategisk udvikling og professiona-
lisering af LOKK og er helt afggrende
for LOKKs fortsatte virke.

Oak Foundation Denmark har tidlige-
re i 2017 og 2018 givet substantielle
bevillinger til LOKK. Bevillingerne har
finansieret store dele af den daglige
drift og samtidig skabt mulighed for
udvikling og professionalisering af or-
ganisationen. Det er dette fundament,
som LOKK nu arbejder videre ud fra og
yderligere folder ud takket vaeret den
nye donation.

T

Donation fra Simon Spies Fonden
Simon Spies ville i 2021 vaere fyldt 100
ar den 1. september. | den anledning
tildelte Simon Spies Fonden LOKK
500.000 kroner til LOKKs arbejde med
at synligggre, forebygge og eliminere
maends vold mod kvinder.

s

Donation fra Hoffmann og
Husmans Fond til LOKKs politiske
interessevaretagelse

Hoffmann og Husmans Fond gav i
2021 ad to omgange donationer til
stgtte til LOKKs politiske interesse-
varetagelse. Vold mod kvinder er et
strukturelt samfundsproblem, der
hvert ar rammer tusindvis af kvin-
der og deres bgrn og pavirker deres
muligheder for at leve et trygt, frit og
veerdigt liv. Donationen bidrager til
LOKKs arbejde med at satte vold mod
kvinder og bg¢rn endnu hgjere pa den
politiske dagsorden.

T

Donation fra Ole Kirk’s Fond

I 2021 fik LOKK en genergs donation af
Ole Kirk’s Fond. Donationen havde til
formal at sikre en voldsfaglig kapaci-
tet i LOKK, som har serligt fokus pa
bern pa krisecenter.
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Hvad stiller man egentlig op med kaeledyret, hvis mor og
bérn tager pa krisecenter? | samarbejde med Dyrenes Be-
skyttelse var LOKK med til at sikre, at kaeledyr blev passet,
imens familien var pa krisecenter. For kvinder og bgrn er
det en utrolig lettelse at vide, at deres kaeledyr er i sikker-
hed og passes af folk, der elsker dyr. Voldsudsatte kvinder
kan derfor tage pa krisecenter uden at bekymre sig om
kaeledyret og har derefter tid til at finde

en lengerevarende Igsning. | 2021 blev

5 hunde, 1 mus, 1 kat
og 4 heste passet pi internat.

Brugen af mundbind ndede at
blive ophzevet og gjort obliga-
torisk igen et par gange i l¢bet
af aret. 1 2021 donerede Femilet :
7.725 stofmundbind internat hos Dyrenes Beskyttelse, mens

til LOKKs medlemmer til brug
pa krisecentrene.

36 krisecentre.

4 LOKK - Landsorganisation af Kvindekrisecentre

de er pa krisecenter, blev der i december
sendt et kram til de mindste beboere pa
krisecentrene i form af Bamsen Viggo.

Mere end 200 Viggo bamser

blev sendt ud og fordelt pa

Nar man som familie bor pa krise-
center, kan det ggre en verden til
forskel at komme lidt veek fra alt
det sveere og fa skabt nye, positive
oplevelser sammen. | 2021 kom

59 kvinder og 97 bgrn

pé. ferie i Danmark, via
Arbejdsmarkedets Feriefond,
mens de boede pa krisecenter.

Aretital — 2021

| forbindelse med LOKKs samarbejde med
Dyrenes Beskyttelse, hvor voldsudsatte
kvinder kan fa deres kaeledyr passet pa et




LEGOLAND donerede i
2021 intet mindre end

290 billetter

til krisecentrene til delta-
gelse i forlystelsesparkens
prae-se@sonabning og gav
dermed bg¢rn og kvinder
et skont afbraek fra hver-
dagen pa krisecenteret.

1 gange blev LOKK kontaktet
af politiet, som bad om hjalp til
at finde ud af, om en given kvinde
opholdt sig pa et af LOKKs krise-
centre.

Typisk sker det, fordi politiet

eller kvindens omgangskreds er
bekymrede for kvindens liv og vil
vide, om hun er i sikkerhed pa et
krisecenter, eller fordi de vil vide,
hvor kvinden og hendes eventuel-

le bgrn er henne.

Voldtagt og andre seksuelle overgreb

begaet af en partner er ofte en del af den
vold, der foregar i naere relationer. Men det er
en form for vold, der hverken er meget viden
om eller fokus pa. Det betyder, at ofre for
partnervoldtaegt kan vere i tvivl om, hvorvidt

de egentlig er blevet udsat for vold.

| 13 podcast-afsnit fra 2021 setter Spodcast fokus pa kvinder,
der har vaeret udsat for voldtaegt og andre seksuelle overgreb. Her
fortaeller kvinderne, hvordan de har faet hjalp og er kommet videre,
mens gode rad gives af en psykolog, sygeplejerske, socialradgiver, politi
og pargrende. Serien kan hgres pa spodcast.dk/voldtaegt.spodcast.dk.

Partnerdrab er den stgrste
enkeltstaende drabstype i
Danmark og udgg¢r omkring
26% af alle drab, der bliver
begaet. Forskning ved
University of Cambridge,
gennemfort af den danske
vicepolitiinspektgr Sgren
Rye afslgrede, at

68% af de maend,

som i en periode fra 2007-
2017 begik partnerdrab,
havde, hvad forskningen
betegner som "selvmords-
tendenser”. Det betyder,
at gerningsmanden enten
forinden eller efter drabet
havde overvejet, forsggt
eller begaet selvmord.

S¢ren Ryes forskning peger
derfor pa, at offentlige myn-
digheder kan implementere
flere tiltag, som potentielt
kan gg¢re det muligt at
forebygge partnerdrab. Han
opfordrer ogsa til, at privat-
personer reagerer pa deres
bekymring, nar de bemaer-
ker, at noget ikke er, som
det skal veere.

J 2 |
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Henvendelser i 2021

Hvem ringer til LOKK?

LOKKs sekretariatstelefon modtog i 2021 i gennemsnit
to opkald om dagen. Det er oftest krisecentrene, der
henvender sig. De star for lidt mere end halvdelen af
opkaldene til sekretariatet. Dernaest er 10 procent af
opkaldene fra voldsudsatte kvinder, som LOKK hjzelper
videre eller radgiver. Privatpersoner tager ogsa kontakt
til LOKK og far radgivning (10 pct. af opkaldene), ligesom
en del af opkaldene til sekretariatet er fra virksomheder

(9 pct.).
2% Journalist
2% Fagperson o)
1% Andre
Pargrende (8)
1% Stgtteperson
Studerende/Skoleelev
Virksomhed \‘\‘

9,

Kommune

Hvem
ringer til
LOKK?

54,

10%

Privat person

11

Voldsudsat kvinde
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Efterlysning af kvinde eller
begymring om vold

Krisecentre

vejledning)

Hvad ringer de om?

Nar man ringer til LOKK, giver LOKKs faglige kon-
sulent volds- eller krisecenterfaglig vejledning i 42
procent af tilfeldene. Derudover far krisecentrene
radgivning om, hvilke midler de som medlemmer
har mulighed for at spge hos LOKK i knap 15 procent
af opkaldene. Desuden har 11 procent af henvendel-
serne drejet sig om vejledning og information om
LOKKs ¢vrige tilbud, mens 8 procent af henvendel-
serne var forespgrgsler om data og viden om vold.

Presse/kommentarer

\ 3% Radgivning relateret til COVID-19

Information 42,
om vold Hvad far Krisecenter-
krisecentrene eller voldsfaglig

radgivning radgivning
om?

9

Juridisk

11%

Radgivning

angdende LOKKs 14%

pvrige tilbud Radgivning ift.

diverse midler



, , I Danmark har vi en tendens til at gore al
partnervold til det samme. Men det er det ikke.

INTERVIEW MED

EVA BERTELSEN, LEDER AF
FORSKNING OG UDVIKLING
HOS LOKK SIDEN MA]J 2021

Eva Bertelsen har siden maj vaeret
leder af forskning og udvikling hos
LOKK. Med en ph.d. og en baggrund
som underviser pa Kgbenhavns Uni-
versitet, har hun forsket indenfor et
veeld af voldens facetter. | LOKK arbej-
der Eva til dagligt som leder af LOKKs
forsknings- og udviklingsarbejde, som
er noget, hun er ambitigs omkring at
na nye h¢jder med.

“Jeg har leenge veeret forundret over,
hvor lidt forskning vi har i Danmark
om bade partnervold og krisecentre-
nes arbejde med at hjalpe kvinder og
b¢rn udsat for vold. Ambitionen er at
fa sat fokus pa omrader og problem-
stillinger, som ogsa er af interesse for
kvindekrisecentrene”, uddyber Eva.

Aktuelt har hun derfor et serligt fo-
kus pa den talproduktion, som kvinde-
krisecentrene er involveret i, og hvad
vi kan og skal bruge statistikkerne til.

Tidligere har Eva vaeret hos Danner,
hvor hun har forsket i kvindekrisecen-
terbevaegelsens historie, det tidlige
bgrnearbejde, politik, talproduktion
pa voldsomradet og seksualiseret vold
i parforhold.

“Det har veeret af stor betydning for
mine seneste ars arbejde, at jeg efter
endt uddannelse i 2002 blev frivillig

i krisecentret i Danner. Det var for
huset fik sa mange ansatte som i dag,
derfor var vi frivillige ogsa involveret i
husets drift”, fortaeller Eva.

At hun er endt hos LOKK beskriver
hun selv som en naturlig fglge af sin
interesse for voldsfeltet og udviklin-
gen indenfor feltet.

Gennemgdende for bade Evas tidlige-
re og nuvarende arbejde er, at hun
gerne vil bidrage med viden, der g¢r,
at vi endnu bedre forstar voldens me-
kanismer, og hvorfor det er sa svaert
at forlade en partner, selvom vedkom-
mende er voldelig.

Iszer har Eva et stort ¢gnske om at
gennemfgre et studie af bade volds-
udsatte kvinder og mand for at skabe
bedre indblik i voldens k¢nnede
former.

“Det er vi ikke gode til i Danmark,
hvor vi har en tendens til at ggre al
partnervold til det samme. Men det er
det ikke, hverken i gruppen af kvinder
eller gruppen af meand eller pa tveers
af kgnnene”, afslutter Eva.
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Arets gang pa krisecentrene 2021

Bornene pa krisecentrene fik i 2021 bedre rammer
og redskaber til at udtrykke de svaere folelser

Bérn, som kommer pa kvindekrise-
center oplever, at deres situation

er praeget af store forandringer og
usikkerhed bade for dem selv, deres
evt. spskende og deres mgdre. Forud
for deres ophold pa krisecenteret har
nogle af bgrnene selv vaeret udsat for
fysisk eller psykisk vold eller oplevet,
at deres mor har veeret det. Falles for
alle bgrn er, at de er pavirket af de
svare oplevelser, de har faet ved at
leve i en familie med vold. Derudover
kan der vaere et stort savn hos bgr-
nene efter hverdagen, deres legetgj,
keeledyr, venner og deres far. Det kan
forarsage stress og veere overvalden-
de, og mange staerke fglelser kan
komme i spil.

CHP. 18
Tl

s
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Pa Esbjerg Krisecenter ansggte man
derfor om midler til veerktgjet FACE:IT.
Det er et paedagogisk og terapeutisk
materiale, som er skabt i et samar-
bejde mellem kunstner Niels Rahbek
og laerer og terapeut Carsten Mgller.
Vaerktgjet er blevet dgbt "Bo” og er

et ansigt med flytbare magneter, som
der kan laves forskellige ansigtsudtryk -

med. Ansggningen blev godkendt og T

Ole Kirk’s Fond bevilligede i 2021 mid- o
ler, s& Esbjerg Krisecenter kan fortseet- i_

Foto: Esbjerg Krisecenter
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te arbejdet med bgrn og andre,
som har svart ved at udtrykke sig
folelsesmaessigt.

Ogsa pa Frederiksveerk Krisecen-
ter fik bgrnene pa krisecentret i
2021 endnu bedre rammer, da et
bgrnesamtalerum, familierum
og aktivitetsrum blev indviet. De
sidste ar har Soroptimist Inter-
national samlet ind til projektet,
som er rum specialdesignet til
at fremme trygge forhold for
familierne pa krisecentre. Bgrne-
samtalerummet giver bgrnene
plads til at tale med en bgrne-
radgiver om vold og utryghed i

o i

hjemmet, mens familierummet
er et fallesrum, hvor der er plads
til mor og bgrn, saledes at mor
har mulighed for at genetablere
relationen igennem hygge og leg.
| aktivitetsrummet gives der plads
og mulighed for at fa et pusterum
fra en hard hverdag, hvor tan-
ker og fglelser kan fylde en stor
del. Aktivitetsrummet har den
serlige funktion, at familierne
har mulighed for at benytte dette
rum alene. Med muligheden for
at anvende alle tre rum blev de
bedste forudseetninger skabt for
familierne og iseer bgrnene pa
Frederiksvaerk Krisecenter.

Foto: Frederiksveerk Krisecenter
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Nyt redskab muligger
samtalen om den
vold, barnet har
oplevet i hjemmet

Et redskab, som blev brugt bl.a. pa
Holstebro Krisecenter i 2021, var
bogen “Mig og min (sarlige) rygsaek”.
Bogen bruges i samtalen som et
sakaldt "feelles tredje” i voldsbearbej-
delsen. Bogen bergrer de forskellige
temaer og dilemmaer, som et volds-
ramt barn star i. Mange af de bgrn og
unge, der ender pa krisecenter, fgler
skam og skyld over volden i hjemmet.
Gennem hele bogen er der indsat
talebobler med udsagn fra bg¢rn og
unge, der har oplevet vold i familien.
Disse udsagn veaekker genkendelse hos
barnet og den unge, som bekrzftes i,
at de ikke er alene om at opleve vold i

hjemmet, og at det ikke er deres skyld.

“Under arbejdet med bogen oplever vi
tit, at barnet eller den unge udbryder:
'Det er ligesom derhjemme’ ’Sadan
har jeg det ogsa’. Vi oplever ogsa, at
barnet af sig selv kan understrege
s@tninger, det kan nikke genkendende
til, under oplaesningen af et tema”,
fortaeller Kirsten Holm Wejse, som

er socialfaglig paedagog pa Holstebro
Krisecenter.

Arsberetning 2021
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Arets gang pa krisecentrene 2021

2021 stod i havens tegn pa Ringsted Krisecenter

Pa Ringsted Krisecenter fik kvinder og b¢rn ved flere lejligheder muligheden for
at opleve naturen og den friske luft. Projektet ”Din og min natur” blev afsluttet
og viste gode resultater fra helende ture med fokus pa natur.

Da sommeren stod for dgren, blev der afholdt Aben Have, som bgd pa udstilling
og debat om projektet "Red min s¢ster”. Ringsteds borgmester gaestede sam-
men med socialudvalgsformanden debatten.

Helt indtil sensommeren
fortsatte de mange uden-
d¢rs begivenheder, som
blev afsluttet med en have-
koncert for nuvaerende og
tidligere beboere samt
medarbejdere.

Foto: Ringsted Krisecenter Foto: Ringsted Krisecenter

Caféaftener med vigtige emner pa
agendaen — for bade begrn og voksne

Over en periode pa henholdsvis 13 og 16 uger Bgrn i krise har
afholdt Aabenraa Krisecenter to cafékoncepter. ofte sveert ved

Et dedikeret til skilsmissebgrn og ét til kvinder i
voldelige forhold.

Bgrne- og ungecaféen gav bgrnene mulighed for
at dele deres tanker og fglelser omkring bruddet
mellem foraeldre, som til tider kan vaere forbun-
det med sorg. Ligeledes blev vigtige emner som
grenser, vaerdier, familieret, dét at vaere alene med
bernene, selvvaerd, psykisk egenomsorg, skyld,
skam og tilgivelse taget op pa kvindecaféen.
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at saette ord pa
folelser. Med
udgangspunkt i
smiley-kortene
kan man tale om
folelser generelt
og derefter danne
paralleller til de
folelser, bgrnene
selv oplever.




Pa Holbaek Krisecenter Medusa
tilbydes beboere et halvt ars
efterveern, nar de er flyttet fra
krisecentret. Eftervaernet bestar
som udgangspunkt af et tilbud
om en netveerksgruppe, kontakt
til en eftervaernsmedarbejder,
bes¢g i daginstitution, hjemme-
besgg og socialfaglig radgivning.
1 2021 iveerksatte Holbaek Kri-
secenter en ekstern evaluering
af tilbuddet, som har til formal
at fa kortlagt kvindernes behov
samt afklare, hvordan gode og
trygge procedurer kan indar-
bejdes, nar kvinderne flytter ud
og overgar til eftervaernet. Pa
baggrund af evalueringen skal
der udarbejdes en beskrivelse

af det nuvaerende tilbud og ses
pa, hvordan en eftervaernsmodel
kan se ud, sa kvinderne far det
bedst mulige tilbud.

Radgivning af kvinder, som ikke bor pa krisecenter

| Holbzek tilbgd Foreningen Medusa
igen i 2021 anonyme og gratis samta-
leforlgb og radgivning til kvinder, som
er eller har veeret udsat for vold. En
ekstern evaluering af de fgrste 10 ar
med ambulant radgivning i Medusa
viser, at godt 80 voldsramte kvinder
om aret g¢r brug af tilbuddet, og at
tilbuddet nar kvinder, der ikke ville
have opsggt et krisecenter. Kvinderne
kontakter blandt andet Medusa, fordi
de uden ventetid og uden om kom-
munen kan fa stgtte og radgivning i
¢jenhgjde. Radgivningen er tilpasset
den enkelte kvinde og er en hjalp til,

Efterveern sikrer
netvaerk efter endt _
ophold pa krisecenter

at kvinden selv kan baere problemerne
videre og fa lgst op. Her far kvinderne
talt ud, bliver taget alvorligt og m¢dt
uden fordgmmelse. Foreningen Medu-
sa tilbgd foruden st¢ttende samtaler
juridisk vejledning samt gkonomisk
og socialfaglig radgivning.

Foreningen Medusa tilbgd i 2021 ogsa
radgivning til pargrende, hvor fokus
er at give de pargrende viden og
redskaber til at handle konstruktivt og
dermed kunne stgtte kvinden pa den
mest hensigtsmassige made, mens de
samtidig passer pa sig selv.

Foto: Holbaek Krisecenter Medusa
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Partnerdrab kan forebygges,
hvis vi tgr blande os.

1 25% af alle sager om partnerdrab har
politiet haft kontakt med parret forin-
den drabet, viser forskning. Og samme
studie forteeller, at andre grupper sdasom
sociale myndigheder og pargrende ogsa
har bemcerket, at noget har veeret helt
galt.

| foraret 2017 startede den uddan-
nede politibetjent, Sgren Rye, pa en
Master of Applied Criminology and
Police Management ved University of
Cambridge. Uddannelsen mundede ud
i et speciale i 2018, hvor S¢ren Rye un-
dersggte partnerdrab i 10 politikredse
i en tidrs periode. Med sig i bagagen
fra Danmark havde S¢ren Rye nemlig
en hel speciel sag, som havde sat sit
praeg, og som var med til at kickstarte
hans interesse for at undersgge, hvil-
ke karakteristika der g¢r sig geeldende
for partnerdrab.

1 2004 far Glostrup Politi et opkald fra
bekymrede naboer til Marianne Bruus
fra Brgndby. Da politiet rykker ud til
adressen, finder de den 38-arige kvin-
de myrdet i sin lejlighed og ekskaere-
sten Hans Curt Rasmussen liggende
d¢d pa et trin i opgangen. Men natten
slutter ikke i opgangen. Hans Curt
Rasmussen bor sammen med sin s¢n

fra et tidligere forhold, og S¢ren Rye
saetter derfor kursen mod faderen
og s¢nnens bopel i Helsinggr. Med i
bilen er drengens mor.

“Det, som iser satte sit praeg pa mig,
er det korte tidsrum, hvor jeg kgrte
med moren ud til faren og sgnnens
bolig. De to eller tre ting, moderen
fortalte om sin mand, gav mig en rig-
tig darlig mavefornemmelse. Baseret
pa det, hun fortalte, taenkte jeg kun
pa, at det her drab kunne man maske
have forudset, inden det gik sa galt”,
uddyber Sgren Rye.

Da S¢ren Rye og moren til spnnen
ankommer til hjemmet, finder de s¢n-
nen og familiens hund dreebt.

Godt 14 ar senere, da Sg¢ren Rye star-
ter sin masteruddannelse i England,
har han stadig ikke glemt den dag

i 2004. Og det bliver en del af hans
motivation for at forske i partnerdrab
pa universitetet.

I sin forskning har S¢ren Rye under-
sogt, hvilke kendetegn der findes
blandt de gerningspersoner, som
begar partnerdrab - herunder deres
psykiatriske historie, misbrug, uddan-
nelsesniveau og en kategori, S¢ren
Rye selv definerer som “selvmordsten-
denser”. En gerningsmand er betegnet
som havende selvmordstendenser,

12 LOKK - Landsorganisation af Kvindekrisecentre

hvis han enten havde haft selvmord-
stanker, har truet med selvmord, for-
s¢gt pa samme eller har gennemfegrt
det. Og netop det datapunkt skulle
vise sig at give sarligt bemaerkelses-
verdige resultater.

“l 53% af sagerne havde gerningsman-
den selvmordstanker eller truet med
at bega selvmord. Derudover var der
yderligere 15%, som rent faktisk begik
selvmord. Karakteriserer man ogsa de
15% som en uopdaget selvmordsten-
dens, nar vi op pa hele 68% af ger-
ningsmandene, som i en eller anden
grad havde en selvmordstendens”,
fortaeller Sgren Rye.

At en sa stor andel af mandene havde
selvmordstendenser, mener S¢ren Rye
ikke kun viser et adfeerdsme@nster hos
mand, som begar partnerdrab. Det
kan ogsa vaere et brugbart vaerktgj i
forebyggelsesarbejdet af samme.

“Nar sociale myndigheder fgrste gang
meder parret, skal der igangseettes
en risikovurdering, som kan ggre os
bedre til at udpege de par, hvor vi kan
gribe ind - og her kunne selvmords-
tendenser veere en af de indikatorer,
man f@rst holder gje med”, fortaeller
S¢ren Rye.



| princippet kunne vi pa den made i 50%

af sagerne have en mulighed for at lave en
risikovurdering med efterf¢lgende mulighed
for at gribe ind i forhold til parret”.

De risikoelementer, forskningen udpe-
ger, skal desuden bruges af samtlige
myndigheder pa tvars af instanser,

da det vil fremme muligheden for at
gribe ind tidligere, inden en konflikt
nar at udvikle sig til et partnerdrab,
mener S¢ren Rye.

Men det er ikke kun blandt offentlige
myndigheder, at en forhgjet opmaerk-
somhed kan g¢re en verden til forskel.
I sin forskning kom S¢ren Rye nemlig
ogsa frem til, at en fjerdedel af ven-
ner, bekendte, familie eller kollegaer
til par, hvor manden har slaet sin nu-
vaerende eller ekspartner ihjel, havde
en fornemmelse af, at noget ikke var,
som det skulle vaere. Og derfor skal vi
turde at reagere, uanset om vi er myn-
dighed eller privatperson, papeger
S¢ren Rye.

“Der eksisterer en holdning om, at
partnerdrab er privatliv og derfor no-
get, vi ikke skal blande os i. Men det
er lige netop det, vi skal”, siger han.

“I princippet kunne vi pa den made i
50% af sagerne have en mulighed for
at lave en risikovurdering med efter-

folgende mulighed for at gribe ind i .

forhold til parret”.

Derfor er det Sgren Ryes opfordring,
at almindelige borgere savel som
myndigheder reagerer, nar noget vir-
ker ude af takt.

Arsberetning 2021
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Udvalgte milepaele

Styrket indsats mod stalking og
selvsteendig bestemmelse

Vold har mange former. Stalking er en af dem og
kan have store konsekvenser for offeret, som lever
under et stort pres med chikane og trusler. For
voldsudsatte kvinder kan stalking g¢re det sveert for
dem at komme videre med deres liv, fordi volden

i form af stalking fortsaetter, efter hun har forladt
manden. | august 2021 praesenterede regeringen et
udspil, som skal styrke indsatsen for netop dette.
Udspillet indeholder 14 initiativer, der skal saette ind
over for stalking. Blandt initiativerne er en selvsteaen-
dig bestemmelse om stalking i straffeloven, ligesom
der er fokus pa behandling af stalkeren.

“Jeg har keempet for en kriminalisering af stalking i
12 ar under skiftende regeringer, og jeg er bade stolt
og lettet over, at det nu endelig lykkes. Jeg fremsat-
te det fgrste forslag i 2009, og det seneste i 2020, og
det er med stor tilfredshed, at jeg kan konstatere,
at seks af punkterne i aftalen henfgres til forslaget
fra 2020. Det her er intet mindre end en landvin-
ding for ofrene, at der fremover kan gribes ind
tidligere i stalkingforlgbet, og at ofrene far ret til

en bistandsadvokat, samt at vi kan sikre behandling
til stalkerne, sa vi undgar det naeste offer”, sagde
retsordfgrer Karina Lorentzen (SF) pa dagen.

LOKK har sammen med andre gode kraefter siddet i
folgegruppen, som har veeret med til at fa udspillet
prioriteret.
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Forste domme under ny
samtykkelov er faldet

| september sidste ar blev Danmarks samtykke-
lov vedtaget, og den 1. januar tradte loven offi-
cielt i kraft. Det bet¢d et farvel til en lovgivning,
der ikke ngdvendigvis vurderede en handling
som voldtaegt, selvom en person havde sagt eks-
plicit nej til sex. Siden den 1. januar er der faldet
flere domme under samtykkeloven, blandt andet
i en sag, hvor der blev sat fokus pa, at det ikke
handler om at sige nej, men om aktivt at sige ja.

“Hun skulle ikke sige "fra” - hun skulle sige "til”.
Man kan sige ja til sex pa mange mader, men
uanset hvordan samtykket gives, sa er udgangs-
punktet i den nye lovtekst, at enhver seksuel akt
skal vaere frivillig for begge parters vedkommen-
de, ellers er det voldtaegt”, l¢d det fra senioran-
klager Bente Schnack fra Nordsjaellands Politi i
forbindelse med en af de fgrste sager, som blev
dg¢mt i henhold til samtykkeloven.

38% af alle voldteaegter begas af en nuvaerende el-
ler tidligere partner, hvor stgrstedelen af ofrene
er kvinder. En samtykkelov kan derfor vaere med
til at give kvinder bedre mulighed for retfaerdig-
hed og bidrage til en &ndring af samfundets
opfattelse af, hvad en voldtaegt egentlig er.

Kommission for piger
og kvinders frihed og
rettigheder pa tegnebraettet

I sin abningstale i Folketinget i oktober
adresserede statsminister Mette Frederiksen,
at regeringen vil nedszette en kommission,
som skal vaere ansvarlig for piger og kvinders
frihed.

“Vi skal som samfund traede langt steerkere i
karakter. Sta fast pa, at vores vaerdier - lige-
stilling, frihed - gaelder for alle i Danmark.
Enhver pige og kvinde i Danmark skal leve
uden vold. Uden social kontrol. Have frihed
til selv at vaelge sin aegtefaelle. Have ret til at
arbejde. Have ret til en selvstaendig indtaegt.
Rettigheder og frihed. Lige meget, hvor du
eller din familie kommer fra”, sagde Mette
Frederiksen i sin tale.

Det er en positiv udmelding, som bliver spaen-
dende at se omsat til politisk handling pa
tveers af myndigheder og pa tveers af samfun-
det. For i Danmark er mindst 70.000 kvinder
hvert ar udsat for psykisk vold fra deres
partner, og 38.000 er udsat for fysisk vold. Og
hver méaned bliver en kvinde slaet ihjel af sin
nuvaerende eller tidligere partner.

Arsberetning 2021
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Udvalgte milepeele

Trods lov mod psykisk vold
falder der fa domme

Hvert ar udsaettes omkring 70.000 kvinder for
psykisk vold, som er den mest udbredte form
for partnervold. Den psykiske vold er ikke
altid umiddelbart synlig for en udenforstaen-
de, da der ikke er bla marker eller braeekkede
knogler. Psykisk vold underminerer kvindens
tro pa egne evner og egen kapacitet til at tage
beslutninger, hvilket er vigtigt i forhold til at
fastholde hende i et voldeligt forhold.

At psykisk vold blev gjort strafbart i 2019,
var derfor vigtigt. Men godt to ar efter det
blev gjort strafbart, viste opggrelser fra 2021,
at det kun er to procent af anmeldelserne
om psykisk vold, som rent faktisk forer til
en dom. Psykisk vold kan for ofrene vaere
svart at bevise. Derfor kan vidnesbyrd fra
psykologer, behandlere, socialradgivere og
omgangskredsen spille centrale roller, nar et
offer for langvarig psykisk vold skal forklare
sig i retten.

Dog kraever en hgjere domsrate ogsa,
at psykisk vold bliver sidestillet
med fysisk vold, og at domme-
ne ikke kun baseres pa fysiske
beviser saisom sms’er og
optagede samtaler. At politiet
i deres efterforskning kigger
pa kendetegn eller adferds-
menstre hos voldsudgve-
ren, kan resultere i, at flere
opnar retfeerdighed, nar de
anmelder psykisk vold.
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Politigaranti over hele landet

blev til virkelighed

Lige inden kalenderen viste
2021, i december 2020, blev
regeringen enig om en ny
aftale om politiets og anklage-
myndighedens gkonomi samt
fremtidige arbejde. Denne
aftale indebzerer blandt andet
20 nye naerpolitienheder rundt
om i landet og en ny slagkraf-
tig national efterforsknings-
enhed. Herunder medfglger
en sakaldt politigaranti, som
indebaerer, at politiet skal
rykke ud pa adresser inden

for ti minutter, hvis der f.eks.
er anmeldelser om vold eller
voldtaegt. 2021 blev aret, hvor
ord blev til handling, da denne
lov den 1. november tradte i
kraft.

“Hvis du er offer for sa alvor-
lige forbrydelser som indbrud,
vold eller voldtaegt, har det
en enorm betydning, at du
hurtigt far hjeelp af politiet.
En hurtig indsats er afggren-
de for, at politiet kan hjzelpe
med at genoprette trygheden
og efterforske forbrydelsen”,
sagde justitsminister Nick
Heaekkerup.

Hver maned bliver en kvin-

de dreebt af sin partner eller
ekspartner, mens 825 kvinder
er ofre for voldteaegt. En styrket
indsats i at na ud pa adresser,
hvor netop disse forbrydelser
finder sted, er derfor et vigtigt
skridt i den rigtige retning for
kvinders sikkerhed.

Foto: Kim Matthai Leland



S1g det til nogen

”Sig det til nogen” er et ambulant
radgivningsforlgb, der blev startet af
Ringsted Krisecenter, Randers Krise-
center og Danner i 2018. Indsatsen er
Ipbende blevet evalueret, og de gode
resultater har betydet, at partnerska-
bet omkring ”Sig det til nogen” i 2020
blev udvidet med Holstebro Krisecen-
ter, Kolding Krisecenter og Kvinde-
hjemmet. Fra 2022 er der desuden
afsat permanente midler pa Finanslo-
ven til ”Sig det til nogen” pa Ringsted
Krisecenter, Randers Krisecenter og
Danner. ”Sig det til nogen” er knyttet
til krisecentre, da det er den voldsfag-
lige viden herfra, indsatsen bygger pa.
Sikkerhedsvurderinger er eksempelvis
en central del af indsatsen, da det er
vigtigt, at kvinderne bliver flyttet til et
krisecenter, hvis deres sikkerhedssitu-
ation kreaever det.

Malet er at na de kvinder,

som ikke tager pa krisecenter
Malet med udviklingen af ”Sig det
til nogen” er at na flere kvinder, der

er udsat for vold eller har veeret det
inden for det sidste ar. Evalueringen
af indsatsen viser, at indsatsen nar
frem til en anden gruppe kvinder end

,, Intet har veeret for
stort eller for smat at
tale om, og det har
vaeret godt. Det var en
@jenabner, at der var
mange andre, der havde
oplevet det samme som
mig, og det gav mig et
hab om, at der er en
[¢sning”.

dem, der tager pa krisecenter. Det
er kvinder, der ikke har behov for
den beskyttelse, som krisecentrene
tilbyder, men dog fortsat er massivt

2D

Grafik: Cecilie von Haffner/Danner

voldsudsatte. 37% har vaeret i volden i
mere end 10 ar. | 2021 var 400 kvinder i
forlgb pa tveers af landet.

”Intet har veeret for stort eller for
smat at tale om, og det har vaeret
godt. Det var en @jenabner, at der var
mange andre, der havde oplevet det
samme som mig, og det gav mig et
hab om, at der er en lgsning”, fortael-
ler en 29-arig kvinde, som har veeret
en del af ”Sig det til nogen”.

Sig det til
CJ nogen
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, , Jeg er stolt af at veere med til at sikre,

at LOKK fortsat har en markant stemme.

INTERVIEW MED SANNE
KJZR, BESTYRELSESMEDLEM
1 LOKK SIDEN 2020

Sanne Kjer tradte ind i LOKKs besty-
relse i 2020 og har siden da beskaefti-
get sig med at styrke organisationens
arbejde med sine kompetencer som
jurist. Sanne er uddannet jurist og

er kundedirektgr i KAB, der admini-
strerer almene boliger i Stork¢ben-
havn. Her arbejder hun bl.a. med det
boligsociale omrade og livet mellem
husene.

I Sannes arbejde med LOKK har hun
fokus pa, hvordan man som interes-
seorganisation bedst udbreder viden

i samfundet, pavirker det politiske ni-
veau samt understgtter det voldsfagli-
ge arbejde pa kvindekrisecentrene.

Om det arbejde, som krisecentrene
udferer, siger Sanne:

“Jeg er meget imponeret over det
arbejde kvindekrisecentrene g¢r hver
eneste dag - for at hjelpe voldsramte
kvinder og b¢rn. Jeg synes, LOKK g¢r
en fantastisk indsats for at understgt-
te denne indsats og for at bidrage til,
at vi som samfund far endnu mere
viden om vold i nare relationer”,
fortaeller hun.

18 LOKK - Landsorganisation af Kvindekrisecentre

Kvindernes videre vej ud i samfundet,
efter de forlader krisecentret, og de
problemstillinger, der f¢lger med, er
ogsa et aspekt, der optager Sanne,
som er stolt af at vaere en del af orga-
nisationens bestyrelse.

“Jeg er stolt af at veere med til at
sikre, at LOKK fortsat har en markant
stemme, der bliver lyttet til, og at
kvindekrisecentrene far de bedste for-
udsaetninger for at Igse den voldsfagli-
ge kerneopgave”, afslutter hun.
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Udvalgt forskning pa
voldsomradet 1 2021

" Konsbaseret vold

koster Danmark 4,8

ElGe No country can afford milliarder euro arligt

.
== gender-based violence
Vold har store individuelle og sam-
fundsmeessige konsekvenser. Kgns-
baseret vold koster EU 366 milliarder
euro om aret. Det viser en ny bereg-
ning fra The European Institute for

kvinder udger 79% af denne regning,

hvilket svarer til 289 milliarder euro

B B Belgium €9,4bn mm Llithuania €23bn .
il Lo = Lumbourg L om aret. | 2015 kostede voldshandel-
= T — iy e ser det danske samfund 2,3 mia. euro.
= penmark _— = - Et t.al, som bade daekker over direkte
og indirekte omkostninger.
B Germany €68,1bn = Netherlands €14,1bn
. stoni €1,1bi — Austri, €73b n
5 P e i Den st@rste samfundsmaessige om-
B R ireland il e Poland o kostning ved vold er de personlige.
= Greece Easty KN Portugal i De vurderes at koste samfundet hele
= Spain €385bn 1 B Romania €16bn 4,8 mia. euro. érllgt
I B France €55,1bn sam Slovenia €1,7bn
== Croatia €33bn = Slovakia €44bn
1 B nay €49,1bn = Finland €4,5bn
= Cyprus €0,7bn BER Sweden €83bn
_— latvia €1,6bn

EIGE has calculated the cost of gender-

based violence in the EU and in each Member
State based on extrapolated data from the

United Kingdom. This links the cost of gender-based

violence in each EU Member State directly to m
its population size.

3513 Hyein
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Udvalgt forskning pa voldsomradet i 2021

Skyggepandemien:
Vold mod kvinder
under pandemien
COVID-19

Sidste ar cementerede forskning, at
det farligste sted for en kvinde at op-
holde sig er i hjemmet, idet 80% af
alle kvindedrab bliver begaet i hjem-
met. Kombineret med det faktum, at
pandemien stadig i 2021 hargede og
i perioder lukkede samfundet ned,
er mange kvinder under pandemien
blevet tvunget ind i eller fastlast i et
potentielt farligt miljg. Det er emnet
for en rapport om, hvordan volden
mod kvinder har @ndret sig i en
bekymrende retning under pande-
mien, som FN’s enhed for ligestil-
ling og kvinder har offentliggjort.
Undersggelsen belyser den ggede
vold mod kvinder, som har fundet
sted under pandemien og resulteret
i en sakaldt skyggepandemi. Blandt
andet viser rapporten, at hver anden
kvinde under pandemien enten selv
har veeret udsat for vold eller kender
en kvinde, som har. Samtidig angav
56% af kvinderne, at de fglte sig
mindre trygge i hjemmet end siden
for pandemien.

”Measuring the shadow pandemic:
Violence against women during
COVID-19”, UN Women



Laes vores
interview med

S¢ren Rye
pa side 12

Intimate Partner Homicide in Denmark
2007-2017: Tracking Potential Predictors
of Fatal Violence

Forsker og vicepolitiinspektgr ved Kgbenhavns Vestegns Politi, S¢ren
Rye, har unders¢gt, hvilke kendetegn der gar igen i sager om partner-
drab, og hvorvidt de kan forebygges bedre. Forskningen viser blandt
andet, at 68% af de maend, som begik partnerdrab, enten havde
teenkt pa, truet med, forsggt pa eller begaet selvmord. Samtidig
havde andre offentlige instanser end politiet i nesten halvdelen af
sagerne vearet bevidst om, at der fandt vold sted i hjemmet, men ikke
delt det med politiet.

At leve med partnervold pavirker offeret
pa samme made som en soldat i krig

I et ph.d.-projekt om voldens fglgevirkninger har Sarah Bggelund
Dokkedahl fra Videnscenter for Psykotraumatologi ved Syddansk
Universitet undersggt forekomsten af fysisk, psykisk og seksualiseret
vold blandt 150 kvinder pa fire danske kvindekrisecentre. Projektet
konkluderede, at ved indflytning pa krisecenter udviste syv ud af 10
kvinder symptomer pa PTSD eller Kompleks PTSD. PTSD, som star for
posttraumatisk stresslidelse, er en psykisk lidelse, man kan udvikle,
nar man har veeret udsat for en traumatisk begivenhed. Lidelsen
forbindes derfor ofte med soldater, som har veret i krig. At kvinder,
som har veeret i voldelige forhold, viser tegn pa at have lidt samme
psykiske overlast som en soldat i krig, understreger, hvor traumatise-
rende og ¢delaeggende partnervold kan vare.

”Kvinder pa krisecenter”, Sarah Bggelund Dokkedahl, ph.d.-studeren-
de v. Institut for Psykologi, SDU, Mette Tegtmeier Olsen, projektleder,
Kvindehjemmet, Maiken Kirk Andersen, projektleder, Danner

Hver sjette ung har
vaeret udsat for fysisk
vold af deres foraeldre

En rapport fra VIVE, det nationale
forsknings- og analysecenter for
velfaerd, samler den seneste viden om
fysisk vold og seksuelle overgreb mod
bern og unge. Pa trods af at andelen
af skandinaviske bgrn, der bliver slaet
af deres forzeldre, har vaeret faldende
gennem de sidste artier, er det stadig
hver sjette, som har veeret udsat for
fysisk vold af deres foraeldre inden for
det seneste ar. Samtidig har hver fem-
te oplevet en ugnsket seksuel handel-
se. Blandt dem, der har vaeret udsat
for vold derhjemme, er det ifglge de
unge selv kun hver 10., der kommer i
kontakt med nogen fra kommunen,
f.eks. en sagsbehandler eller en sund-
hedsplejerske.

”Fysisk vold og seksuelle overgreb

mod bgrn”, Mai Heide Ottosen og
Sofie Henze Pedersen
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, , Jeg kunne godt gnske, at flere maend far gjnene op
for, at arbejdet med maends vold mod kvinder er
et af Danmarks vigtigste job.

INTERVIEW MED KENNETH,
MANDLIG SOCIALRADGIVER
PA KVINDEKRISECENTER

KK - Landsorganisation af Kvj

Mandlig socialradgiver pa kvindekrise-
center: “Jeg kunne godt @nske, at flere
mand far gjnene op for, at arbejdet
med mands vold mod kvinder er et af
Danmarks vigtigste job.”

Kenneth arbejder som socialradgi-

ver pa et kvindekrisecenter, som er
medlem hos LOKK, hvilket han har
gjort siden 2016. Kenneth arbejdede
som socialradgiver i Svendborg og
Odense Kommune inden for bgrne- og
ungeomradet, inden han blev ansat pa
Dansk Kvindesamfunds Krisecenter.

“Under hele min studietid har jeg
haft en sarlig interesse for bgrne- og
ungeomradet, bgrnepsykiatrien og
krisecenteromradet. | forbindelse med
en meget voldsom bgrne- og unge-
sag i kommunen blev min interesse
- herunder min retfaerdighedssans
og syn pa mands vold mod kvinder -
vakt, og lysten til at samarbejde med
voldsramte kvinder pa et krisecenter
genopstod”, forteaeller Kenneth.

Til trods for at Kenneth qua sin inte-
resse for feltet var bekendt med, hvor
stort et problem mands vold mod
kvinder udgjorde i samfundet, er han

i takt med sit arbejde pa krisecenteret
blevet overrasket over, hvor meget
vold der egentlig bliver begaet mod
kvinder. Det har faet ham til at kigge
tilbage pa sin tid i Svendborg Kommu-
ne og Odense Kommune med et andet
blik.

ekrisecentre

“Der gik ikke lang tid, inden jeg be-
gyndte at se mine gamle sager i kom-
munen med helt andre briller, da det
pludseligt blev meget tydeligt, at der
stort set i alle sager i kommunalt regi
er en eller flere voldsformer pa spil,
som ofte bliver gjort til et individuelt
problem.”

At vaere mand i en kvindedomineret
verden, som kvindekrisecentre er
kendt for at veere, er ikke noget, som
Kenneth tager alt for tungt, da han
mener, at autenticitet vaegter hgjere
end ke¢n.

“Jeg har altid set mig som en social-
radgiver og ikke som et bestemt kgn.
Min oplevelse er, at hvis kvinderne
m¢der en autentisk og aegte socialrad-
giver, sa spiller kgnnet ikke en rolle”,
uddyber han.

At konstruere en lukket verden pa
krisecentrene, hvor mand ikke er
velkomne, mener Kenneth desuden
er at ggre de indskrevne kvinder en
bjgrnetjeneste. Bade af den grund, og
fordi lige dele kvinder og meand ifglge
Kenneth udggr en sund arbejdsplads
og et godt miljg for de indskrevne,
drgmmer Kenneth om, at flere mand
indser vigtigheden i branchen.

“Jeg haber, at flere maend far gjnene
op for, at arbejdet med maends vold
mod kvinder er et af Danmarks vigtig-
ste job”, afslutter Kenneth.
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grnefaglig medarbejder
N giver et taleror til den
~ stemme, som ofte bliver
»  negligeret — nemlig

“_Dbogrnenes.

INTERVIEW MED LINE,
BORNEFAGLIG MEDARBEJDER

Line er bgrnefaglig medarbejder pa
Haderslev Krisecenter og har en del
af sin erfaring fra Rg¢de Kors, hvor
hun blandt andet var med til at starte
en padagogisk enhed i 2015. Siden
2018 har hun faet oparbejdet et solidt
b@rneperspektiv, som familierne pa
krisecentret bliver mgdt med.

Lines kompetencer og erfaring har
resulteret i, at man pa Haderslev
Krisecenter m¢der bgrnene med
abenhed og anerkendelse af deres
oplevelser, sorg, forvirring og andre
svaere folelser.

“Det er vores overbevisning, at vi for-
mar at give bgrneperspektivet et godt
fundament, men vigtigst af alt mener

vi, at bgrnene far en tydelig stemme.
En stemme som tidligere ofte er ble-
vet negligeret”, fortaeller Line.

Med forskellige veerktgjer fra en rak-
ke af efteruddannelser forsgger Line i
sit daglige arbejde pa krisecentret at
give bgrnene tid og plads til at kunne
tale, spgrge og dele deres behov og
folelser. Hun sidestiller nemlig den
tilstand, beboerne pa krisecentret
befinder sig i, med den som flygtnin-
gefamilier, smuglet over Middelhavet,
oplever.

“Den krise, vores beboere befinder sig
i, minder utrolig meget om de flygt-
ningefamilier, jeg modtog i min R¢de
Kors-tid. Den diffuse tilstand og de
psykosomatiske symptomer, flygtnin-
gene udviste, minder mig meget om
den forvirrede og frustrerede tilstand,

en mor er i, nar hun er flygtet fra
hjemmet med sine bgrn, ofte ind pa
en politistation og derefter direkte til
o0s”, uddyber hun.

Derfor er det centralt, at et krisecen-
ter skaber trygge rammer for bade
kvinderne og bgrnene, hvilket er af
hej prioritet hos Haderslev Krisecen-
ter. Beboerne bliver mgdt i gjenhgjde,
og der bliver skabt en hjemlig atmo-
sfeere, som skal bidrage til, at famili-
erne kan fa noget ro.

“En vigtig malsaetning for os er ogsa,
at beboerne oplever vores hus som

et hjem vaek fra hjemmet: hjemlig
indretning, god atmosfaere og flere
feellesomrader. Personalet benytter
samme kgkken, stue og spisestue som
beboerne. Alle er ligevaerdige - ogsa
bgrnene”, fortaeller Line.
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Mediedakning

LOKK 1 mediebilledet

LOKK arbejder for at saette maends
vold mod kvinder pa den offentlige og
pplitiske dagsorden. | I¢bet af 2020 har
VIoskrevet og veeret medunderskrivere
pa en raekke replikker og debatindlaeg.
Her kan du laese om et par af indlaeg-
gene. De kan ogsa findes pa LOKKs
hjemmeside, www.lokk.dk, under
nyheder.

Hvor mange kvindedrab skal der til,
for politikerne gor noget?”
»» Bragt i Berlingske d. 27. maj 2021

Hvert ar draebes i gennemsnit 12 kvinder af deres nuvaerende eller tidligere partner.
Altsa i gennemsnit en kvinde om maneden. Men de mange drab gar i store traek

ubemarket hen og udlgser ikke hasteindkaldte pressemgder med krav om politisk
indgriben, handleplaner eller gget forebyggelse. Det star i skeerende kontrast til,
hvordan vi som samfund ellers behandler drab. Teenk bare pa den store indsats og
politiske bevagenhed pa f.eks. bandedrab. I indlegget skriver vi bl.a., at vi som sam-
fund ber have en politisk handleplan, der gar pa tvaers af sektorer og ministerier, for,
hvordan vi forebygger og bekamper maends vold mod kvinder. Det er en forudseet-
ning for, at vi kan komme i mal med at forebygge kvindedrab.
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Kzere Eva Selsi
forstielse og

ng: Vi har brug for mere
mindre fordemmelse
>> Bragt i Berlingske d. 20. juni 2021

Under overskriften
melse” kunne man

Forebyggelse af vold: Skal vi stoppe volden,
skal vi behandle dem, der udgover den

»»> Bragt i Politiken d. 12. oktober 2021

At udgve vold mod sin partner, sin familie eller sine bern, er forkert.

Det er ulovligt, det skal straffes - og ofrene skal have hjzelp. Det vil alle
kunne blive enige om, for det er indlysende rigtigt. Men skal vi volden til
livs, sa er der noget andet, vi ogsa skal tale om: Behandling til de menne-
sker, der udgver volden. For hvis vi skal bekeempe volden i naere relatio-
ner, er det helt afggrende, at vi far stoppet volden dér, hvor den starter:
hos udgveren. Ellers vil volden fortsatte - og i varste fald eskalere. Det
er budskabet i dette indleeg, som LOKK sammen med en raekke andre
aktgrer stod bag.

Brug din
stemme

A

At opdage
volden krsever
viden

»> Bragt i Sjaellandske
Nyheder d. 10. november
2021

Hver tredje kvinde, der
kommer pa et krisecen-
ter, har vaeret udsat for
vold i mere end fem ar,
inden hun kommer pa
krisecenter. Det kan man
som politiker vaere med
til at &ndre pa. For hvis
vi skal komme volden til
livs, er det afggrende, at
der i enhver kommune
er uddannet personale
med viden om vold og
voldens dynamikker. Det
var budskabet fra LOKK
til kommunalpolitikerne
ifm. Kommunalvalg 21,
hvor vi gnskede kommu-
nalpolitikerne et godt
valg og udtrykte ¢nske
om, at de bruger deres
politiske indflydelse til
at sikre, at kommunerne
yder den bedst mulige
stgtte og hjaelp til de

alt for mange kvinder
og bgrn, der lever med
vold, rundt omkring i
Danmark.
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"Min far slog
min mor og
papmor
ihjel."




The Body Shop og LOKK forsaetter samarbejdet
om at saette fokus pa maends vold mod kvinder

Ogsa i 2021 fortsatte The Body Shop
kampen mod mends vold mod kvin-
der sammen med LOKK. Samarbejdet
blev indledt i foraret 2020 som en
modreaktion pa den ¢gede vold mod
kvinder og piger, der blev rapporteret
bade globalt og lokalt som et resultat
af selvisolering og lockdown under
COVID-19, og som FN har kaldt en
skyggepandemi.

Selvom vi snart passerer to ar med
pandemien som toneangivende ele-
ment, er de voldsrelaterede udfordrin-
ger, der fglger med, stadig aktuelle.

Pa FN’s Internationale Dag for Afskaf-
felse af Vold mod Kvinder, 25. novem-

ber, markerede The Body Shop dagen
med at holde blackout strike, hvor
alle butikkerne slukkede lyset klokken
15:00, og personalet sammen med
kunder gav dagen searlig opmaerk-
somhed ved at kraeve handling mod
maends vold mod kvinder. Samtidig
satte virksomheden pa Black Fri-
day-ugen en ¢gget fokus pa emnet.

The Body Shop donerede i 2021 hele
336.849 kroner fra julesalget til LOKKs
arbejde. Men lige sa vigtigt satte The
Body Shop fokus pa problemet og
engagerede deres kunder og samfun-
det i kvindekrisecentrenes livsvigtige
indsats for at hjaelpe kvinder og bgrn
videre til et trygt liv uden vold.
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Direktgr hos LOKK, Kamilla Bj¢rn Drgi-
dal, understregede i den forbindelse
vigtigheden af, at Danmark fremadret-
tet far en national handlingsplan mod
vold i naere relationer:

37 vold mod kvinder og bern er
et strukturelt samfundsproblem.
Det kraever en solid og koordine-
ret indsats, og ikke mindst at vi
fijerner tabuet og udbreder viden
om vold, bade overfor fagper-
soner, pa politisk niveau og i
samfundet som helhed.

“K@¢nnet vold vurderes at koste EU
366 milliarder euro om aret. Vold mod
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Partnerskaber
skaber mulighed for
at komme videre til
et trygt liv uden vold

Partnerskabet med The Body Shop
er et af flere partnerskaber, som
LOKK indgar i. Vi arbejder nemlig
strategisk med en rakke fokusom-
rader, hvor vi og vores medlemmer
af erfaring ved, at voldsudsatte
kvinder og bgrn har brug for
stotte. Vi etablerer landsdaekkende
partnerskaber mellem krisecen-
trene og offentlige samt private
aktgrer inden for ni omrader, sa vi
som samfund kan sikre, at kvinder
og bgrn kommer videre til en tryg
fremtid - uden vold. De ni fokus-
omrader er arbejdsliv, fritidsliv,
familieliv, rettigheder, gkonomi,
bolig, mental sundhed, sikkerhed
og faglig kompetent personale.

kvinder udger 79% af dette belgb.
Arbejdet for vedtagelse af en natio-
nal handlingsplan til handtering og
forebyggelse af vold i naere relationer
og partnerdrab, pa tveers af kommu-
ner, sektorer og myndigheder, skal
prioriteres, og handlingsplanen skal
udarbejdes med inddragelse af alle
relevante aktgrer pa voldsomradet.

Der er behov for en handlingsplan,
som har bade de voldsudsatte, deres
b¢rn samt voldsudgveren i fokus. En
handlingsplan, som er helhedsoriente-
ret, langsigtet og ambitigs i forhold til
vidensproduktion om vold i en dansk
kontekst,” siger Kamilla Bj¢rn Drgidal.

Udvalgte aktiviteter

Webinar om lige
deling af begrne- og
ungeydelsen

1. januar 2022 treeder en loveen-
dring af bgrne- og ungeydelserne i
kraft. Udbetaling Danmark afholdt
derfor sammen med LOKK et we-
binar om lovgivningen i efteraret
2021. Lovaendringen betyder, at
ydelsesudbetalingen ikke lengere
som udgangspunkt gar til mgdre-
ne, men skal deles lige mellem for-
@ldrene, uafhangigt af om de bor
sammen eller gar fra hinanden.

Krisecentrene er pa baggrund

af loveendringen bekymrede for,
at endringerne kan medfégre,

at voldsramte kvinder belastes
yderligere, og at det kan fgre til
konfliktoptrapning - blandt andet
fordi kvinden gkonomisk stadig
er ngdt til at interagere med den
tidligere partner, da ydelsen deles
mellem dem.

LOKK vil i 2022 foretage en er-
faringsopsamling til Udbetaling
Danmark fra kvindekrisecentrene.

Webinar
om digitale
kraenkelser
og vold i
naere relationer

En del af den vold, kvinderne pa
LOKKs krisecentre er udsat for,
foregar digitalt. Den digitale vold
kan f.eks. vaere deling af nggen-
billeder eller andet ugnsket privat
materiale. Digital vold kan ogsa
veere stalking eller overvagning
ved brug af GPS eller apps.

I 2021 afholdt LOKK derfor et webi-
nar om digitale kraenkelser og vold
i neere relationer. Det var advokat
og bestyrelsesforperson i Digitalt
Ansvar, Miriam Michaelsen, der
stod for undervisningen af krise-
centrene. Hun har veeret advokat
for en lang raekke forurettede i sa-
ger vedrgrende forskellige former
for digitale kraenkelser, herunder
som bistandsadvokat for den
forurettede pige i Umbrella-sags-
komplekset, hvor over 1.000 unge
er blevet sigtet for at have delt

en video med seksuelt og intimt
indhold pa internettet.

Malet med webinaret var at intro-
ducere krisecentermedarbejderne
til fanomenet og lovgivning pa
omradet, sa de er bedst muligt
rustet til mgdet med ofre udsat for
en digital kraenkelse.
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Udvalgte aktiviteter

Borneseminar for bernegruppen

1 2021 afholdt bgrnegruppen i LOKK det arlige bgrnesemi-
nar for krisecentrenes bgrnefaglige ansatte. Her var der
mulighed for sparring med kolleger og for at dele eller

fa ny viden inden for bgrneomradet. 1 2020 var der 2157
b¢rn med deres mor pa krisecenter, viser en opggrelse fra
Danmarks Statistik. Det er lige sa skadeligt for bgrnene at
overvaere volden som selv at vaere udsat for den, og derfor
er det afggrende, at bgrnene ogsa far den rette hjaelp.

Ny krisecentererklaering til
Udleendingestyrelsen

LOKK har i 2021 udviklet en ny krisecentererkleering til
Udlendingestyrelsen. Malgruppen for den krisecenterfag-
lige erkleering er kvinder, som ikke er EU-borgere, og som
pa grund af samlivsophgr har faet inddraget eller kan
risikere at fa inddraget deres opholdstilladelse i Danmark.
Formalet med den krisecenterfaglige erkleering er at sikre,
at Udlaendingestyrelsen tager hgjde for, at kvinden er flyt-
tet fra en voldsudgver, der har udsat hende og/eller hendes
bern for vold, nar styrelsen vurderer, om kvindens opholds-
tilladelse skal bevares eller inddrages.

Politireformen

Den nye politireform, som

tradte i kraft i 2021, har bl.a. A
fokus pa bekaempelse af vold- ﬂ
teegt og vold i neaere relationer.

I den forbindelse er der etableret et team af medarbejdere

i politiet, som skal arbejde med stalking, voldteegt, sres-
relaterede forbrydelser og vold i naere relationer. Teamet
skal uddannes i traumeinformeret praksis og bista politiet i
arbejdet med bl.a. at sikre bedre hjalp til ofrene for denne
type forbrydelser. LOKK deltager i regi af Midt- og Vestjyl-
lands Politi i en fglgegruppe for implementering af traume-
informeret praksis, hvor landets politikredse, Danner, Lev
Uden Vold og Dansk Stalking Center ogsa deltager.
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Hoffmann og
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Simon Spies Fonden

6%

Hvem er LOKK?

LOKK arbejder for at forhindre vold mod kvinder
og bgrn og har siden 1987 vaeret samlende aktgr
og talergr for kvindekrisecentrene. Vi repraesen-
terer mere end 50 kvindekrisecentre, deres 500
ansatte og flere end 1500 frivillige pa tveers af hele
Danmark. Vi er en koordinerende, central enhed,
der samler non-profit kvindekrisecentre uanset
stgrrelse og placering og l¢ser de landsdaekkende
opgaver pa et grundlag af staerk lokal forankring.

LOKK er bindeled mellem det politiske system og
kvindekrisecentrene og fungerer som et vigtigt
videnscenter og som sparringspartner for politi-
kere, myndigheder og andre aktgrer. Vi sikrer en
feelles og konsistent adgang til krisecentrene og
Ipfter i teet samarbejde med de lokale krisecentre
kvaliteten pa voldsomradet til gavn for voldsud-
satte kvinder og deres bgrn.



Karin Gaardsted
Bestyrelsesformand,
politiker

Susanne Dahl
Bestyrelsesmedlem,
direktgr for Partnerskaber

LOKKs bestyrelse 2021

Bestyrelsen bestar af otte medlemmer, der leder organisationen
og er ansvarlige for organisationens drift.

Karen-Inger Thorsen
Nestformand

Ingrid Funch J¢rgensen
Bestyrelsesmedlem, leder
af Bornholms Krisecenter

og Programmer i UNICEF

Sanne Kjaer
Bestyrelsesmedlem,
kundedirektor i KAB

Trine Hordum Griinberger
Bestyrelsesmedlem,
bedstyrelsesformand i
Vikon Danmark A/S og Liva

Bente Dalsbak
Bestyrelsesmedlem, strategisk
radgiver, moderator og profes-
sionelt bestyrelsesmedlem

Katrine Nordbjaerg
Bestyrelsesmedlem,
forstander pa Kvindehjemmet
i Kpbenhavn

Portraetfotos: Doneret af fotograf Stine Heilmann Arsberetning 2021 31



Design: Helene Ingerslev /| Wet DesignerDog

Af hjertet tak #

Vi er taknemmelige for al den stgtte,
LOKK har modtaget.
Ethvert bidrag er med til at hjzelpe en voldsudsat
kvinde og hendes eventuelle bg¢rn videre
til en tryg fremtid uden vold.

En seerlig tak til:
Arbejdsmarkedets Feriefond
BROEN Danmark
DGl
Dyrenes Beskyttelse
Egmont Fonden
Femilet
Fpdevarebanken
Hoffmann og Husmans Fond
Louis Petersens Legat
Mary Fonden
Novo Nordisk Fonden
OAK Foundation Denmark
Offerfonden
Ole Kirk’s Fond
Simon Spies Fonden
Sunds Y’s Men’s Club
The Body Shop
TrygFonden

LOKKs stgttemedlemmer
Alle private donationer og
testamenteringer

Protektor H.K.H.
Kronprinsesse Mary
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