L&KK
Landsorganisation af Kvindekrisecentre

I kamp for voldsudsatte
kvinder og barn



Tillykke med de 25 ar

Kvinder, der lever med vold i hjemmet,
kan let komme til at std meget alene.
Ofte er kvinderne tynget af skyld, skam
og frygt. Det kreever derfor mange kreef-
ter og stort mod at vende volden ryggen.

For mange kvinder og bgrn, der udsettes
for vold i hjemmet, er det farste skridt
vek fra volden ensbetydende med at tree-
de ind pa et kvindekrisecenter. Her mg-
der de forstaelse, tryghed og radgivning
midt i sarbarheden og radvildheden. Og
maden, de bliver mgdt pa, er afggrende.
Kvindekrisecentrene giver kvinderne og
deres bgrn en reel mulighed for at @ndre
deres liv. Og hver gang én kvinde stgttes
i at tage det vigtige forste skridt mod et
liv uden vold, har arbejdet pa kvinde-
krisecentrene gjort en keempe forskel.

Jeg har besggt flere kvindekrisecen-
tre i Danmark bade som protektor for
LOKK og som bestyrelsesformand i
Mary Fonden, og hvert besgg har gjort

et varigt indtryk pa mig. Jeg er blevet
dybt beveeget af kvindernes mod og
barske livshistorier. Jeg er blevet impo-
neret over det store engagement, bade
frivillige og ansatte udviser i arbejdet
for at stette kvinderne og deres bgrn.
Og jeg er blevet rort over den vigtige
og malrettede indsats, der ggres for de
bern, der har veret ofre for volden ved
at veere vidne til den.

LOKK en en veesentlig og professionel
samarbejdspartner — ogsa for os i Mary
Fonden. LOKK har via sit netveerk og
hgje faglighed muliggjort, at vi sammen
kan na ud til kvinderne og deres bgrn og

statte dem pa vejen mod et liv uden vold.

LOKKs indsats som landsorganisation

gennem 25 ar har gjort en vigtig forskel.

I dag kan kvinder, der er ofre for vold
i hjemmet, finde et specialiseret tilbud
om sikkerhed, stotte og radgivning

i hele landet. I dag er det en udbredt

opfattelse, at vold i hjemmet aldrig er
acceptabel. I dag er der en voksende
bevidsthed om, at vold er mere og andet
end fysisk vold. LOKK har samlet kreef-
terne, synliggjort voldsproblematikken
og nuanceret vores billede pé volden.

LOKK har givet kvinderne og deres bgrn
en stemme og mindet os alle sammen
om, at alle har ret til et liv uden vold.

Som protektor for LOKK gnsker jeg jer
hermed tillykke med de farste 25 ar.

Hendes Kongelige Hgjhed
Kronprinsesse Mary

FOTO: STEEN EVALD
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Forord

Vi er stolte over at kunne fejre LOKKs
25 ars jubileeum den 17. oktober 2012.

Jubileet er et udtryk for, at kvindekrise-
centrene har formaet at std sammen for at
skabe bedre vilkar for de kvinder og bgrn,
der gennem mange ar har méttet leve
med vold. Kvindekrisecenterbeveegelsen
er rundet af 60’ernes kvindebevaegelse,
hvor en stor gruppe kvinder stillede deres
arbejdskraft frivilligt til radighed for at
hjeelpe deres medsgstre. De var pionerer,
der sggte at hjeelpe, men samtidig skulle
de samle midler ind til at drive kvinde-
huse og krisecentre. I dag er LOKK en
partipolitisk neutral organisation, som
fortsat arbejder ud fra et kvindepolitisk
grundlag, og hvor mange af de gamle
verdier er bevaret. Selvom organisationen
er blevet professionaliset, har vi bevaret
verdien ved det frivillige arbejde.

Vi har sammen opnaet nogle resultater,

som vi kan vere stole af. Blot for at

nevne nogle:

* Professionelle kvindekrisecentre

« Serlig paragraf for kvindekrisecentre,
der sikrer gkonomien

* Serlig indsats for barnene

« Kirisecentre for serlige behov

+ Radgivning for og om etniske
minoritets unge, der er udsat for
social kontrol og tvangsaegteskab

» Landsdekkende hotline

+ Psykolog til bern og kvinder pa
kvindekrisecentre

Vi er blevet et kendt navn i offentlig-
heden, hvor vi star for troveerdighed,
kvalitet og engagement. At vi for et par
ar siden fik den ere, at H.K.H. Kron-
prinsesse Mary blev protektor for vores
organisation, er med til, at LOKKs

arbejde bliver highlightet. Vi er stolte af
vores arbejde, og vi vil med dette hefte
gore samtiden og vores efterfglgere
opmerksom p4, hvad vi i LOKK har
formaet.

God leselyst.

Birgit Sgderberg, formand og
Lene Johannesson, sekretariatschef
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Fra kvindefaellesskaber til krisecentre:

Kvinder, bryd ud

Kvindebevcegelsen spillede en afgerende rolle i kampen
mod vold mod kvinder. Med knofedt og iherdighed tog
de frivillige greesradder fat og skabte huse, radgiv-
ninger og aktiviteter, der siden dannede grobund for

kvindekrisecentrene

I slutningen af 70’erne etablerede
kvindebevegelsen i de stgrre danske
byer kvindehuse, der dannede rammen
for bevaegelsens aktiviteter. Nogle af
kvindehusene dbnede radgivninger,

og Joan-sgstrene gav kriseradgivning
specielt til kvinder, der havde veret
udsat for vold.

Radgivningen var i hgj grad baseret

pa kvindefellesskabet, og de kvinder,
der sggte hjelp, blev opfordret til at

ga ind i grupper med andre kvinder.
Det var kvindebeveagelsens grundleg-
gende holdning, at kvinders problemer
skulle forstds og lgses i et feellesskab af
kvinder.

Kvinderddgivningerne ville stgtte kvin-
derne — enkeltvis eller kollektivt — til at
udvikle stgrre bevidsthed og handlekraft

i forhold til egne problemer. P4 mange
mader var der tale om en kvindepolitisk
aktivitet, og tidens parole lgd: "Kvinder,
bryd ikke sammen, bryd ud!”

Der opstod hurtigt et behov for at yde
beskyttelse til de kvinder, der var udsat
for vold og flygtet fra deres meend

eller kerester — ofte midt om natten.
Flere af de frivillige radgivere gav de
voldsramte kvinder husly, hvis de havde
behov for at forlade hjemmet. Men det
var ikke nogen holdbar lgsning.

DE FORSTE KRISECENTRE

Det farste krisecenter abnede i Ring-
sted i 1978 som en del af det lokale
kvindehus. Men det var i seerlig grad
kvindebevegelsens besettelse af
Grevinde Danner Stiftelsen i Kgben-
havn i 1979, der med landsindsamling



,, Da jeg sd det hus, tenkte jeg: Det kan man bare ikke
byde voldsramte kvinder og barn! Det var et lille hus
nede i midtbyen, hvor der var bdde rdd og svamp. Det var sim-
pelthen bare ikke egnet. Jeg satte mig for at fa stillet et andet
hus til radighed. Den daverende borgmester i Senderborg var

af den overbevisning, at ’det hus var godt nok til kvinder og

barn’. Det siger man ikke til greesradder.

Ruth Malle, leder af Senderborg Krisecenter

og stor medieomtale blev inspirations-
kilde for kvindegrupper i det gvrige
Danmark.

Danner blev et felles symbol pa, hvad
kvinder kan klare, nar de star sammen.
Ved hérdt arbejde lykkedes det at skabe
statte til projektet i befolkningen og
blandt politikere.

Op gennem 80’erne var den danske
krisecenterbevaegelse steerkt lokalt for-
ankret. Aktivister fra kvindebevaegel-
sen fik stgtte fra kvindelige politikere
i Socialdemokratiet, SF, den gvrige
venstreflgj, fagbevegelsen og lokale
foreninger. Der var tale om en bred
vifte af frivillige kreefter. Idealister fra
kvindebevagelsen satte mal og idealer,
besatte huse og tog imod de forste
voldsudsatte kvinder, mens kvindelige
politikere keempede sagen pé radhuse
og amtsgarde. Det var ikke alle steder,
det gik lige nemt. I Aalborg blev 150
aktivister fra kvindebevegelsen an-
holdt, da de besatte Tinghuset i Ngrre
Sundby. De blev anbragt i politigar-
dens gymnastiksal, hvor de sang og
dansede, til alle var afhert og lgsladt.

I Aarhus opstod der en konflikt mellem
redstrgmperne fra kvindehuset og de
kvindelige socialdemokrater, der kom
med hver deres forslag til et krisecen-
ter. Resultatet blev et krisecenter, der
primeert blev ledet af de socialdemo-
kratiske kvinder.

Krisecenteridéen bredte sig med utrolig
hast, sa der i drene 1979-1987 abnede
28 krisecentre i Danmark.

ET FALLES GRUNDLAG
Krisecentrene blev etableret med
kvindebevegelsens ideal om en flad
struktur. De mange opgaver blev orga-
niseret i vagtgrupper, og beslutningerne
blev truffet pa feellesmader helt i trad
med kvindebevegelsens demokratiske
idealer.

Den flade struktur havde sine problemer
undervejs. Flere steder var der opggr og
svert at skabe stabilitet. Bade Ringsted
og Kolding krisecentre oplevede at
matte lukke for sa at gendbne med nye
folk og nye kreefter.

Fra start var det et udbredt princip, at
mend ikke havde adgang pa kvinde-
krisecentrene. ’Det er ikke, fordi vi

er mandehadere, men disse kvinder

er ofte bange for meend og har lettere
ved at dbne sig over for kvinder’, lad
forklaringen. I Horsens var der et par
meget aktive mand, blandt andet en
politibetjent, der arbejdede for krisecen-
tersagen. Flgjene var delte. De socialde-
mokratiske kvinder i Horsens stgttede,
at mend kunne vere krisevagter, mens
redstrgmperne var sterkt imod. Det
endte med et kompromis med mange
kvinder og enkelte mend blandt de
frivillige og langtidsledige vagter.

KAMP FOR OVERLEVELSE
Ofte var det svert for krisecentrene at fa
gkonomien til at heenge sammen.

11987 og 1988 var Randers Krisecen-
ter lukningstruet pa grund af bespa-
relser. I 2002 skulle krisecentret igen



spare, men denne gang forhindrede en
lokal stgttegruppe, at det kom sa vidt.
Krisecentrene i Nordjylland oplevede
ogsa at vere lukningstruede i 80’erne.
Her lavede man demonstrationer ved
Amtsgarden.

Kreativiteten var stor for at skaffe mid-
ler. Nogle sggte landsdekkede fonde,
nogle gik til lokale erhvervsdrivende,
og andre havde en social organisation
iryggen. Flere kommuner ydede lidt
ekstra ud over at stille huset frit til
radighed, og i enkelte tilfeelde oprettede
amterne krisecentre, hvor alle udgifter
inkl. lgn til personale blev daekket.

Krisecentrene blev afhengige af de
myndigheder, der bevilligede penge

— og myndighederne kreevede til gen-
geld en vis kontrol med krisecentrene.
Flere centre ansatte en leder, der kunne
sta til ansvar for budgetter m.m.

NY ROLLE SOM FRIVILLIG
Henover arene er krisecentrene blevet

’ Man ved jo, at det, som bliver bygget op df frivillige,
en dag vil blive institutionaliseret. Men det var ikke
min kop te. Sa gik jeg, men slog ikke med daren. Det var en
fri arbejdsplads, nu blev den hierarkisk struktureret. Det
accepterede jeg, men kunne bare ikke rumme det lengere.

Ulla, tidligere frivillig pa Senderborg Krisecenter

professionaliserede. Gradvist kom der
er en erkendelse af, at det for de volds-
udsatte kvinder og bgrn var en fordel
med professionel radgivning. Ligesom
det ofte kreevede faglighed at handtere
de sociale sager. Mange krisecentre
valgte at ansette fagleert personale som
padagoger, socialradgivere osv., da
midlerne tillod det.

De frivilliges rolle har @ndret sig i
takt med, at faguddannet personale har

KVINDEKRISECENTRENES START

ovetaget den primere opgave med stgtte
og radgivning til kvinder og bgrn. Men
pa flere krisecentre er de frivilliges
indsats fortsat helt afggrende for at fa
vagtplaner for ydretimerne til at heenge
sammen. Ofte er det ogsa de frivillige,
der arrangerer udflugter, caféeftermid-
dage og andre sociale arrangementer.
De voldsudsatte kvinder setter stor pris
p4, at der kommer nogen, fordi de har
interesse for andre mennesker — og ikke
fordi de far legn for det.

FOTO: SUSANNE MERTZ/BAM/SCANPIX



o -b;;mcrhusctjl-

.""”‘1"‘00 UC

423y N4 s

Illustration fra brainstorm i Danner i 1981.

12



Feelles fodslag

mod vold

Et feelles mal knytter kvindekrisecentrene sammen

— arbejdet med at oplyse om, eliminere og afhjelpe
folgerne af vold mod kvinder og bgrn. Et arbejde LOKK
som paraplyorganisation nu har varetaget gennem de
seneste 25 dr

De kvinder, der oprettede krisecentrene,
var pionerer. De arbejdede pa ukendt
land og udviklede selv deres metoder
fra bunden. Efterhdnden som krisecen-
trene skgd op rundt om i landet, opstod
der et behov for at udveksle erfaringer
fra det daglige arbejde til inspiration
for andre.

Pa det forste landsseminar i 1980 var
der enighed om de grundleggende
principper. Fx at sikre beboerne anony-
mitet ved at undlade at registrere kvin-
derne, og at den hjelp, der blev ydet,
skulle forega som hjelp til selvhjelp
pd kvindernes premisser. Man var
ogsa enige om, at krisecentrene skulle
finansieres af offentlige midler, da vold
i familien er et problem, der angar hele
samfundet.

LANDSORGANISATIONEN
BLIVER DANNET

Syv ar senere pa det 8. landsseminar blev
landsorganisationen dannet. I weekenden
den 16.-18. oktober 1987 mgdtes 30
krisecentre fra hele landet pd Kolding
Hgjskole. De naede til enighed om et st
vedteegter, som en gruppe af frivillige
havde arbejde med i et drs tid. I starten
hed organisationen LOK. Landsorganisa-
tion af Kvindekrisecentre. Farst fra 1992
bliver navnet @ndret til LOKK.

LOK havde i starten en flad struktur
uden formand helt i trdd med kvinde-
beveegelsens demokratiske idealer.
Organisationens adresse 1d hos det
krisecenter, der var veert for det kom-
mende landsmgde. Pa mgderne blev
der nedsat arbejdsgrupper, der stod for



at gore en serlig indsats i forhold til
lovgrundlag, retssikkerhed, gkonomi og
andre indsatsomrader.

Den forste egentlige generalforsamling
blev holdt i 1995, hvor LOKK fik sin
farste bestyrelse, og Else Holm blev
valgt til forkvinde. Aret efter blev hun
aflgst af Jytte Meinholdt, der bestred
posten frem til 2008. I de kommende ar
var det seerligt bestyrelsen og arbejds-
grupperne, der varetog opgaverne. Iser
forkvinden trak det store lees. Hun var

ansigtet udadtil, talsmand i forhold til

pressen og den, der havde kontakt til
de bevilgende myndigheder som fx
Socialministeriet.

Bestyrelsen havde mange succeser med
at skabe bedre rammer for voldsud-
satte kvinder og bgrn. Bl.a. lykkedes
det at skaffe midler til at ansatte
pedagoger pa mange kvindekrise-
centre og at indlede et samarbejde

med Formidlingscentret i Esbjerg om
at udarbejde statistikker. Opgaverne
blev efterhdnden mere omfattende, og
det blev vanskeligt for formanden og

bestyrelsen at forene det omfattende
frivillige bestyrelsesarbejde med det
civile arbejde.

LOKK FIK ET SEKRETARIAT
11997 lykkedes det LOKKs bestyrelse at
skaffe midler via Socialministeriets Tips-
og Lottopulje til at kgbe kontorinventar
og etablere et egentligt sekretariat. Besty-
relsen valgte en midlertidig sekretariats-
leder fra egne reekker — Irma Christensen
fra Viborg Krisecenter — for der var

ikke tid til at sld stillingen op, og det var
usikkert, om der kunne skaffes midler til

ansettelsen de efterfglgende &r. Senere
samme ar flyttede ’sekretariatet” ind hos
Kvindeligt Arbejderforbund, Applebys
Plads 7 i Kgbenhavn, der gratis stillede
lokaler til radighed.

12001 besluttede generalforsamlingen
at fastansette en sekretariatsleder. Anne
Mau tiltradte i august samme ar. Med et
professionelt sekretariat kunne LOKK
for alvor keempe krisecentrenes sag

og sette vold mod kvinder og bern pa
dagsordenen. Malet var, at man ikke
skulle have en avisoverskrift eller et




tema om vold i familien uden, at LOKK
eller det lokale kvindekrisecenter var
inde over.

Med et veletableret sekretariat fik LOKK
hurtig skabt et mere formaliseret sam-
arbejde med ministerier og styrelser.

Der blev lyttet til LOKK, for krisecen-
trenes indsigt i voldsproblematikken

var en vasentlig ressource. Derfor fik
LOKK indflydelse pa regeringens farste
handlingsplan til bekeempelse af meends
vold mod kvinder (2001-2004). Her viste
det sig ogsa at veere en styrke, at LOKK
havde etableret en landsdekkende stati-
stik over kvinder og bern pa krisecentre.
LOKK blev ogsa formelt repraesenteret

i Kvinderadet, Voldsobservatoriet og
andre organer, der har indflydelse pa den
samfundsmeessige indsats til bekeempelse
af vold mod kvinder.

I dag er Birgit Sederberg formand

for LOKK. Hun har bekleaedt posten
siden 2008. I samme periode har Lene
Johannesson veret sekretariatschef.

VIDENS- OG
UDVIKLINGSGRUPPER

Den flade struktur med arbejdsgrupper,
der varetager forskellige funktioner pa
tveers af krisecentene, har vaeret et cen-
tralt element i krisecenterenes organi-
sering og demokrati. Da LOKK i 1997
fik et sekretariat, var ressourcerne be-
grensede. Der var kun fa medarbejdere,
og det gav derfor god mening fortsat at
lade grupperne varetage opgaver vedrg-
rende statistik, arbejdet med bgrn, orga-
nisationsudviklingen og andre centrale

temaer. Grupperne havde og har fortsat
en vasentlig demokratisk funktion, da
det giver krisecentermedarbejdere og
frivillige direkte indflydelse.

I takt med professionaliseringen bliver
arbejdsgruppernes opgaver i hgjere grad
lgst i samarbejde med sekretariatet.
Grupperne har i dag betegnelsen videns-
og udviklingsgrupper. De nedsettes
hvert ar pa generalforsamlingen og
arbejder med emner, der er aktuelle pa
krisecentrene og i samfundet i forhold
til vold mod kvinder. Fx retsstilling,
lovgrundlag, statistik, bgrn pa krisecen-
tre, kvalitetsudvikling, organisations-
udvikling, information og internationa-
lisering.

LOKKS STATISTIKKER

En af LOKKSs centrale opgaver er, at
dokumentere den vold, som kvinder
og bgrn pa krisecentre har veret udsat
for. Sammen med Formidlingscentret i
Esbjerg, nu Socialstyrelsen, har LOKK
siden 1998 udarbejdet en landsdek-
kende statistik over de kvinder, der
kommer pa kvindekrisecenter i Dan-
mark. Statistikkerne blev i 2002 udvidet
til ogsé at omhandle bgrn der kommer
pa krisecenter.

Det er en unik dokumentation, som
giver et billede af, hvordan volden ud-
vikler sig, hvor leenge volden har staet
p4, hvilken karakter volden har m.m.
Ingen andre steder i verden har man en
dokumentation over sd lang tid i forhold
til de voldsudsatte kvinders ophold til
kvindekrisecenter.

KVINDEKRISECENTRENE ORGANISERER SIG

Statistikkerne har stor betydning for
LOKKs kommunikation og forhandling
med de bevilgende myndigheder. Med
arsstatistikkerne, kan LOKK dokumen-
tere, hvor mange voldsudsatte kvinder
og barn, der opsgger landets krisecentre,
og i hvilket omfang de har varet udsat
for vold. Det bidrager til at dokumentere
behovet for krisecentrenes arbejde.

Statistikkerner har ogsd medvirket til at
sette vold mod kvinder og bgrn pa den
politiske dagsorden. LOKK har kunnet
ga i pressen med klar dokumentation for,
at mends vold mod kvinder er et udbredt
problem, der har alvorlige konsekvenser
for dem, der bliver udsat for det og for
samfundet som helhed. Det har medvir-
ket til at skabe en udbred politisk forsta-
else for, at der er tale om et samfunds-
messigt ansvar, der kraver handling.

FALLES KVALITETS-
STANDARDER

LOKK har gennem érene formaet at
udarbejde nogle etiske retningslinjer,
som blev vedtaget i 2003, og kvalitets-
standarder for krisecentrene i 2005,
som efterfglgende dannede grundlag for
ministeriets vejledning om kvalitets-
standarder. Pa generalforsamlingen i
2012 blev der vedtaget en grundpakke,
som er en hensigtserkleering i forhold
til, hvordan kvindekrisecentrene kan
arbejde fremover. Meningen er, at bade
kvinderne og kommunerne skal vide,
hvad de kan forvente ved en henven-
delse til et kvindekrisecenter.

VOLD KOSTER
SAMFUNDET DYRT

Volden har store konsekvenser
for de, der bliver udsat for den.
Men den har ogsé samfundsmees-
sige konsekvenser i form af tabt
arbejdsfortjeneste, udgifter til drift
af krisecentre, sundhedsvaesenet
og retsveaesenet. Statens Institut
for Folkesundhed opgjorde i 2010,
at vold mod kvinder arligt koster
det danske samfund 2 mia. kr.

LOGO MED MENING

LOKK fik i 1992 sit farste logo. Det
forestillede et fuglehus med en
blomst i.

Generalforsamlingen besluttede

i 2003 at udskifte logoet med et
mere tidsvarende. Motivet sym-
boliserer mor/barn, ligeveerd, sam-
herighed og samarbejde, hjelp og
stotte samt at 'vi er sammen’.
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Krisecentret gav

miqg styrke

For to dr siden boede Marianne og hendes bgrn pa
krisecenter i tre uger — den vigtigste tid i hendes liv

AF HENRIK LIND JORGENSEN
FOTO: JOHAN GADEGAARD/DAGBLADET HOLSTEBRO/STRUER

Et krisecenter er for mennesker, der er

i et voldeligt forhold og ikke har venner
og familie, der kan hjelpe. Sadan var
Mariannes fordom om krisecentre,
inden hun selv tog pa Holstebro Krise-
center for et par dr siden.

Da hun en dag brgd sammen pa jobbet,
gik til sin leege og fik anbefalet et krise-
center, @ndrede hun opfattelse.

”Det blev de vigtigste tre uger i mit liv.
Jeg havde ikke veeret, hvor jeg er i dag,
hvis jeg ikke havde veeret pa krisecen-
ter,” siger Marianne.

Hun er omkring de 40 &r — og hun tog
pa krisecenter med sine tre bgrn for at
slippe vak fra en voldelig mand, som
var truende i forhold til bide Marianne
og deres bgrn.

”Jeg var bange for ham, og pludselig
eskalerede det. Vi skulle bare vaek. Jeg
var i tvivl om, han ville veere i stand
til at fore sine trusler ud i livet,” siger
Marianne.

”Hvis man ferst finder sig i noget, sa
bliver det legalt. Det er nemt nok at sige,
at man ikke vil finde sig i at blive slaet,
men det har store konsekvenser at rejse,
og nar man ser en mand, der angrer,
hvad han har gjort, sa tror man pa det.
Man rykker ikke bare op”, siger hun.

LZANGST VAK
Hendes lege nevnte fire krisecentre
den dag, hun var brudt sammen.

”Jeg valgte Holstebro, fordi det la
leengst veek fra min bopeel. Jeg ville
vere sikker pa ikke at mgde nogen, jeg



Marianne fik uvurderlig statte fra krisecentret til at komme ud af et voldeligt forhold.

kendte, og jeg ville ogsa kunne ga ud og
fa noget frisk luft uden at veere nerves
for det.”

”Jeg havde selv teenkt pa at lane nogle
venners sommerhus i en periode, men
min lege mente ikke, vi skulle veere
alene,” fortaeller Marianne.

Indtil den dag for et par ar siden var
Marianne en del af en kernefamilie,
hvor ingen anede, hvad der foregik. To
gode job og et stort netveerk. Marianne
var overbevist om, at det var et farvel
til det hele, da hun tog fra byen. Hun
kunne aldrig vende tilbage.

”Jeg mente ikke, jeg kunne se min fami-
lie og venner i gjnene og fortelle, hvad
jeg havde veeret udsat for. Det ville vere
pinligt,” forteeller Marianne.

SMS TIL MANDEN

Kun hendes foraldre fik at vide, at hun
tog pa krisecenter. Hendes mand fik
efter et par dage en kortfattet sms om,
at hun havde det godt. Politiet vidste,
at der ikke var sket hende eller bgrnene
noget, mens kollegerne fik at vide, at
Marianne var sygemeldt. Alle andre
vidste ikke noget.

Opholdet pa Holstebro Krisecenter var
fantastisk. De forste dage var Marianne
i chok, sd personalet sgrgede for, at
hendes bgrn fik mad og social kontakt.
Det kunne hun ikke selv klare.

”Jeg fik akut psykologhjelp, masser
af keerlighed og statte, og jeg fik hjelp
til at kontakte banken, en advokat og
statsforvaltningen, sé jeg blev separe-
ret,” siger hun.

”Og sd kunne jeg snakke, snakke og
snakke. Det betyder meget at tale med
nogle, der ikke er fglelsesmessigt
involveret i det. Nar man forteller sin
historie igen og igen, kan man hgre,
hvad man er drevet ud i, og man finder
ud af, at man er ngdt til at komme
videre. Det bliver en slags selvterapi”,
siger Marianne.

Hvis det var veninderne, der havde lagt
gre til, tror Marianne, bekymringerne
ville have faet overtaget.

EN VOLDSUDSAT KVINDE FORTALLER

”Jeg fandt styrken og modet til at
vende hjem — f& manden ud af mit liv,”
siger hun.

EN STZARK PIGE
Hun fandt ogsa ud af, at hun godt kunne
fortaelle, hvad der var sket i hendes liv.

”Det var ikke mig, der havde gjort
noget forkert. Jeg var havnet i en dérlig
situation, og det matte jeg tage ansvaret
for,” siger hun.

”Jeg er en utrolig sterk pige, og derfor
matte jeg ogsd erkende, at jeg har levet
pa en lggn, og der er foregdet noget,
som ikke er i orden,” siger Marianne,
som nu er tilbage i byen, hun kommer
fra.

Manden bor stadig i byen, og barnene
ser stadig deres far.

”Jeg har faet et rigere liv, fordi jeg fik
styrken til at erkende, hvordan mit liv
var, og hvordan jeg kunne e@ndre det”,
siger Marianne.

Artiklen har veret bragt i Dagbladet
Holstebro. ”Marianne” er ikke kvindens
rigtige navn. Redaktionen kender
hendes identitet.






Retten til et barneliv

uden vold

Born blev tidligere anset for at veere et vedheeng til
moren og blev ikke tilbudt hjelp til at tale om volden.
I dag er arbejdet med bgrn pd kvindekrisecenter i
Danmark kendt ud over landets grenser

20.000 bgrn i Danmark lever i familier,
hvor der er vold. En del af dem er selv
udsat for fysisk eller psykisk vold, eller
de har overvaret, at deres mor er blevet
udsat for vold. Undersggelser viser, at
det er lige sa traumatiserende for bgrn at
oververe vold mod deres nermeste om-
sorgsperson som selv at blive udsat for
vold. Bern, der vokser op i et hjem med
vold har starre risiko for selv at blive
offer eller kreenker. Indsatsen over for
bern er derfor veesentlig og star central i
krisecentrenes arbejde. Det handler om at
afbgde skader, sikre bgrnene et liv uden
vold og bryde den sociale arv. Den viden
har man ikke altid haft.

Da kvindekrisecentrene blev dannet,
var det kvinderne, der var i centrum,
mens bgrnene ‘bare’ fulgte med. Men
efterhdnden blev man pé krisecentrene

opmerksomme pd, at bgrnene ogsa
havde set og hert volden, og at de i hgj
grad blev pavirket af det. De folte skyld
og skam, var angste og ensomme, fordi
ingen talte med dem om volden.

BORNEPZADAGOGER

PA CENTRENE

11996 lykkedes det at fa de sakaldte
KRIB-midler (Socialministeriets pulje

til bern pa krisecentre) til at ansette
bernepaedagoger pa stort set alle kvinde-
krisecentre i Danmark. Samtidig blev der
under LOKK dannet en bgrnearbejds-
gruppe til at udvikle arbejdet med bgrn,
indsamle viden og udveksle erfaringer.

Da det var et nyt omrade startede et
stort pionerarbejde. Bgrnepaedagogerne
udviklede deres egne metoder til at
arbejde med bgrnene. Eksperter kom



20

FOTO: TOMAS BERTELSEN

med input, og der blev afholdt semina-
rer for at opna en felles forstaelse for
begrnene og deres situation.

Bernepaedagogerne beskrev nogle af
deres erfaringer, og hvorledes de arbej-
dede med bgrnene pa kvindekrisecen-
trene i bogen *Pedagog og Praksis — pa
krisecentre’ fra 2007.

Samme ar lavede lederen af Bornholms
Krisecenter, Dorte Scharling, ’Eventy-
raesken’. Zsken indeholder tre bager
malrettet forskellige aldersgrupper og
hjelper barnet med at forstd og bear-
bejde, hvad det havde veeret udsat for.
Fra 2008 skete der et keempe fremskridt

pa omradet. Det blev lovpligtigt, at alle
bern, der er med deres mor pa krise-
center, skal tilbydes psykologsamtaler.
Samtalerne betyder, at bgrnene nu kan
fa yderligere hjelp til at bearbejde deres
oplevelser og falelser. Det er i den grad
med til at kunne bryde den sociale arv,
sa bgrnene ikke skal fgre volden med
sig i voksenlivet.

I dag er krisecentrenes arbejde med
bgrn fgrende og kendt i Norden og af
samarbejdspartnere i det gvrige udland.

EN HILSEN FRA KRONPRINSESSEN
Udgangspunktet i arbejdet er, at alle
bern har rettigheder. Man leegger veegt

, Nu skal jeg fortelle jer om min familie. Min

mor og far kom op og slds, og min mor blev
truet med, at min far ville skeere halsen over pad hende.
Jeg blev bange og greed.

Pige 11 dr

, Da jeg, min mor og lillebror blev smidt ud

hjemmefra, var vi ude pd gaden. Der var altid
skenderier og vold hos mig i fire dr. Men der var
heldigvis noget, der hedder krisecenter, og de dbnede
deres dar for os, som nogen aldrig har gjort for.

Pige 13 ar

p4, at bgrnene har deres egen historie,
som maske ikke er helt identisk med
deres mors, da de oplever volden fra en
anden vinkel. Bgrnene skal derfor have
deres egen ’stemme’.

Nar bgrn kommer til krisecentret, mod-
tager de en rygsek fra Mary Fonden,
hvori H.K.H. Kronprinsesse Mary har
lagt en hilsen. Det er med til, at bgrnene
oplever, at de ikke er alene, at de bliver
anerkendt, som dem, de er, og at der

er nogen, der teenker pa dem som selv-
steendige personer.



LOKKs tal viser, at 89 pct. af bar-
nene pa krisecenter har overveeret
vold mod deres mor, at 61 pct.
har veeret udsat for psykisk vold,
og 33 pct. har veeret udsat for
fysisk vold. Det er rystende tal,
nar vi samtidig kan se, at 29 pct.
af de barn, som har oplevet vold i
familien, ikke har talt med nogen
uden for husstanden om volden,
for de kom pa krisecenter. Der er
til stadighed brug for oplysning til
fagfolk, som arbejder med barn,
om hvad de skal veere opmaerk-
somme pa.
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Kampen for

bevillinger

Fra de forste krisecentre slog derene op til et frivilligt
tilbud om stgtte til voldsramte kvinder til den nuvc-
rende takstfinansiering, har krisecentrene kempet en
kamp for at fa midler til den nadvendige indsats

I begyndelsen var den kommunale
indsats begraenset til at stille huse til
radighed, mens istandsettelse, mgb-
lering og drift var overladt til den
frivillige indsats med stgtte fra lokale
foreninger og fonde. De frivillige kvin-
der smogede @rmerne op og gik i gang
med malerkost og indsamling af brugte
mgbler.

I lgbet af 80’erne kom der en udbredt
erkendelse af, at det det ville veere
hensigtsmeessigt med en vis grad af
fastansat fagligt personale pa kvinde-
krisecentrene. Flere kommuner sa
behovet for en fast leder, som de kunne
kommunikere med og ggre ansvarlig for
gkonomien. Frivillighedsprincippet blev
i det sma brudt. De forste ansettelser pa
de selvejende krisecentre blev finansie-
ret ved tilskud fra kommunen. Samtidig

kom krisecentrene pa den amtskom-
munale dagsorden, hvilket i flere amter
betgd, at amternes socialudvalg afsatte
midler til driften af krisecentre. Da der
var tale om kvinder, der midlertidig ikke
kunne bo i eget hjem, blev *hjemlgs-
hedsparagraffen’ taget i brug — Lov om
social bistand § 105. @konomien var
altafggrende for, at krisecentrene kunne
bestd, selvom de frivillige varetog
mange af opgaverne. Institutioner under
§ 105 var finansieret saledes, at amtet
betalte 25 pct. og staten 75 pct.

Kvindekrisecentrene besluttede i 1987 at
slutte sig sammen for at arbejde i samme
retning til gavn for de voldsudsatte
kvinder og bgrn. LOKK blev dannet og
kunne nu tale alle kvindekrisecentrenes
sag for bedre vilkar og gkonomi for
centrene og for deres malgruppe.



LOKK viste sin berettigelse allerede
aret efter. 1988 bliver nemlig et skeebne-
svangert ar for mange krisecentre,
specielt i det jyske. Amterne overvejede
at skeere i bevillingerne eller helt at
lukke krisecentrene, da de var for dyre.
LOKK og de enkelte krisecentre matte
pé banen — og heldigvis lykkedes det at
undga lukninger.

KRISECENTRENES FIK DERES
EGEN PARAGRAF

Da bistandsloven blev aflgst af Lov
om social service i 1998, @endredes
refusionsprincipperne. Nu fik amterne
kun 50 pct. statsrefusion pa denne
type af botilbud. Det blev fastholdt, da

krisecentrene fik deres egen paragraf i
foraret 2004. § 93a kom til at lyde:

” Amtskommunen sgrger for, at der er
det ngdvendige antal pladser til midler-
tidigt ophold i boformer til kvinder, som
har veeret udsat for vold, trusler om vold
eller tilsvarende krise i relation til fami-
lie- eller samlivsforhold. Kvinder kan
vere ledsaget af bern, og de modtager
under opholdet omsorg og stgtte. Opta-
gelse i boformen kan ske anonymt ved
egen henvendelse eller ved henvisning
fra offentlige myndigheder. Lederen
treeffer afgarelse om optagelse.”

Den neeste store lovmeessige @ndring,
som havde betydning for krisecentre-

nes gkonomi, var kommunalreformen

i 2007. Amterne blev nedlagt, og
botilbuddene, og dermed ogsa kvinde-
krisecentrene, skulle ind under kom-
munerne, regionerne eller staten. LOKK
arbejdede for, at alle krisecentrene
samlet kunne veere under staten, da de
alle er landsdeekkende. Det lykkedes
ikke. Langt de fleste kvindekrisecentre
kom under kommunen og enkelte under
regionen enten som kommunalt ejede
eller med driftsaftale. Samtidig blev der
indfert takstfinansiering, sa kvindens
opholdskommune skulle betale for
kvindens ophold pé kvindekrisecentret,
men kunne fa 50 pct. refusion fra staten.
Og sadan er det ogsa i dag.

FORSKNING
En af arsagerne til at kvindekrisecentre-

nes har féet politisk opbakning er den
forskning, som har veeret pa omradet.
For at nevne nogle enkelte har SFI, Det
Nationale Forskningscenter for Velfeerd,
og Else Christensen veeret med til at fa
fokus pa specielt bgrnenes vilkar. Der
blev ansat bgrnepadagoger pa alle kri-
secentre ved bevilling af KRIB midler.
Et andet vigtigt forskningscenter for
omradet er Statens Institut for Folke-
sundhed og Karin Helweg-Larsen, som
har haft fokus pa voldens indvirkning pé
de voldsudsatte kvinder, og hvad volden
koster samfundet.

TIDERNE SKIFTER

De seneste ar har en del kvindekrise-
centre gennemgdet en modernisering.
De har faet midler fra fonde eller
kommuner til at flytte til bedre og mere
tidsvarende lokaliteter for kvinderne,
hvor verelserne er lidt stgrre med eget
bad og toilet. Der er dog lang vej endnu
far alle kvindekrisecentre ser sadan ud.
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Viden, inspiration

Krisecentrene og LOKK har lgbende udviklet nye tilbud
til voldsudsatte kvinder, bgrn og unge, der har serlige
behov. Det kan vere eresrelaterede konflikter, mis-
brugsproblemer eller fysiske handicap, der kreever en
mere specialiseret indsats, end krisecentrene normalt
kan tilbyde

veje

Nar en voldsudsat kvinde kommer pa
krisecenter, er det vigtigt, at hun og
hendes bgrn far den sikkerhed, stgtte og
radgivning, de har brug for. Det har
krisecentrenes medarbejdere stor
ekspertise i at tage hdnd om. Men i
arenes lgb er der kommet flere kvinder
til krisecentrene med serlige problem-
stillinger, der kreever en specialiseret
radgivning eller indsats. Det kan handle
om @resrelaterede konflikter, misbrugs-
problemer eller fysiske handicap. Her
har det vist sig at veere en stor fordel,

at krisecentrene har etableret LOKK
som en fellesorganisation, hvor nye
problemstillinger er blevet taget op, og
der er fundet felles lgsninger.

RADGIVNING TIL UNGE UDSAT FOR
ZARESRELATEREDE KONFLIKTER
Kvindekrisecentrene oplevede i lgbet

af 90’erne, at et stigende antal kvinder
med udenlandsk baggrund sggte hjelp
og beskyttelse. Det var kvinder, der
var gift med en herboende mand med
samme udenlandske baggrund, som de
selv havde, eller udenlandske kvinder,
der var blevet gift med en etnisk dansk
mand. I 2008 var andelen af kvinder pa
krisecentre med et andet fgdeland end
Danmark oppe pa 46 pct. Den vold,
som disse kvinder blev udsat for, havde
samme karakter, som den man i for-
vejen kendte til pa krisecentrene. Men
i tilleeg til volden var der mere kompli-
cerede problemstillinger. Flere af dem
havde problemer omkring @gteskabets
tilblivelse, @resrelaterede konflikter,
der involvere flere familiemedlemmer,
usikkert opholdsgrundlag og manglende
netveerk. I flere tilfeelde blev der ogsa
behov for tolkebistand. Samlet set var
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der tale om flere nye problemstillinger,
hvor krisecentrene manglede viden og
handlemuligheder. I LOKK regi blev
undersggelser sat i veerk for at indhente
viden om omfanget og karateren af den
vold, som kvinder med udenlandsk bag-
grund blev udsat for i Danmark.

Der blev ogsa gjort et stykke arbejde
for at ggre opmarksom pé problemstil-
lingen over for bevilgende myndighe-
der. Og det arbejde bar frugt. I 2002
blev LOKK indbudt til et samarbejde
med Integrationsministeriets Udryk-
ningshold vedrgrende unge, der var
udsat for tvangsegteskaber. Det forte
til etablering af LOKKSs radgivning

til etniske minoritetsunge udsat for
tvangsagteskab og andre alvorlige
generationskonflikter. Radgivningen

henvender sig til de unge selv, men ogsa
til fagfolk som krisecentermedarbejdere,

socialradgivere, politi, der mgder de
unge i hverdagen. I begyndelsen blev
radgivningen ydet af en medarbejder i
LOKK i et neert samarbejde med eks-
terne konsulenter, som havde kendskab
til omradet. Men det viste sig hurtigt,
at der var behov for at udvide radgiv-
ningen med flere faste medarbejdere,
for antallet af henvendelser var stgt
stigende. Mens der i 2003 var 80 hen-
vendelser om @resrelaterede konflikter,
modtog radgiverne i 2011 knapt 1.100

henvendelser. Det er et udtryk for, at
de unge men ogsa fagfolk efterhdanden
er blevet opmerksomme pa, at der er
hjelp at hente.

1 dag er der en fast gruppe pa fem rad-
givere i LOKK, der har specialiseret
viden om @resrelaterede konflikter og
meegling. Radgivningen foregar primeert
ved telefonisk henvendelse, men i
mange tilfeelde bliver der ogsa holdt
mgder med den unge. Radgiverne har
base i bade Kgbenhavn og Vejle, sa der
er mulighed for at tage ud og megde de
unge i hele landet. Det er meget indi-
viduelt, hvad der skal til for at hjelpe
den unge. Det ath@nger af problemets

Et stigende antal unge sager
radgivning hos LOKK om
aresrelaterede konflikter.
12003 var der 80 henven-
delser. | 2011 var antallet
steget til 1.100.

omfang og karakter og i hgj grad af
familiens indstilling til sagen. I sager,
hvor der er behov for det, udfgrer rad-
giverne megling mellem den unge og
familien. LOKK har i 2011 etableret en
hotline i samarbejde med det speciali-
serede krisecenter RED, sa de unge kan
ringe dggnet rundt. Der er ogsa udviklet
en sarlig hjemmeside: etniskung.dk, der
blandt andet rummer en e-brevkasse.
Fagfolk har mulighed for at sgge gode
rad i en web-veerktgjskasse. Der er

ogsa et tilbud til foreeldre fra etniske
minoritetsfamilier, der via *Foreldre-
telefonen’ kan fa rad og vejledning

om generationskonflikter. Radgiverne

i LOKK bidrager aktivt til at udbrede



kendskabet til @resrelaterede konflik-
ter. Det sker gennem temadage og en
arlig konference for fagfolk. LOKKs
radgivning om eresrelaterede konflikter
er landsdekkende.

ET SAZRLIGT KRISECENTER

Alle kvindekrisecentre tilbyder beskyt-
telse og sikkerhed. Men de unge kvinder
og i nogle tilfeelde par, som flygter fra
tvangseagteskab, trusler om tvangsagte-
skab og/eller @resrelateret vold har brug
for seerlig beskyttelse. I erkendelse af
det behov blev RED (Rehabiliterings-
center for Etniske minoritetskvinder i
Danmark) oprettet i 2004 som special-
krisecenter med et udvidet sikkerheds-
niveau. Hele boligen er videoovervaget,
og det er kun personalet, der lukker folk
ind pa centret. Pa alle vinduer er der
opsat lysfelere, der vil aktivere alarmen,
hvis nogen forsgger at kravle op ad byg-
ningen. Der er opsat alarmer i alle rum.
Adressen er beskyttet og ikke oplyst
nogen steder.

JURIDISK RADGIVNING

I takt med en gget specialisering af kri-
secentrenes arbejde op gennem 90’erne,
blev der behov for specialiseret viden
pé det juridiske omrade. Der var opstdet
en udbredt erkendelse af, at det ikke var
tilstreekkeligt at tilbyde voldsudsatte
kvinder tryghed og omsorg. Der skal
mere specialiseret rddgivning til. Sam-
tidig var der sket en stigning i antallet
af kvinder, der havde mere kompli-
cerede problemstillinger i forhold til
strafferetslige spergsmdl, foraldre-
myndighed og opholdstilladelse m.m.

Derfor skete der et kvalitetsloft i krise-
centerarbejdet, da LOKK i 2003 kunne
ansatte en jurist i sekretariatet. Den
juridiske rddgivning kunne nu gives til
kvinderne selv eller til medarbejderne
pa krisecentret. Ogsd LOKKSs og det
enkelte krisecenters bestyrelse kunne
hente vejledning og stette i forhold til
vedtegter, ansvar m.v.

HOTLINE OG ABEN
RADGIVNING

Flere steder i landet startede indsatsen
over for voldsudsatte kvinder med
abne radgivninger. Det blev viderefart
i kvindekrisecentre, der udover ophold
ogsa tilbyder radgivning til kvinder,
der selv henvender sig, men ogsa til

de fagpersoner, som mgder kvinderne

i deres hverdag. Da regeringen i 2002
kom med sin ferste handlingsplan

til bekeempelse af mends vold mod
kvinder, blev der mulighed for at na ud
til flere kvinder. LOKK fik pa for-
spgsbasis midler til at dbne en hotline
for voldramte kvinder. I begyndelsen
blev radgivningslinjen besvaret af syv
forskellige krisecentre pé skift. Men
som tiden gik, blev det klart, at der var
brug for et mere ensartet tilbud og en
gget professionalisering. I 2004 blev
hotlinen professionaliseret ved, at
Ligestillingsafdelingen bevilgede mid-
ler til lonkompensation og uddannelse.
Hotlinen besvares i dag af faguddannet
krisecentermedarbejdere fra Krisecenter
Odense. I 2009 blev det ogsa muligt at
skrive til LOKKSs e-brevkasse. Hotlinen
modtager 200-250 henvendelser hver
maned.
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Fra folkesundhedsundersggleser ved vi, at 26.000

kvinder hvert dr bliver udsat for vold. Da det kun er

omkring ¥ af dem, der kommer pa krisecentrene eller henvender

sig til hotlinen, er der forsat grundlag for, at preve nye mulig-

heder for at nd ud til dem, der kan have behov for rddgivning.

Det er baggrunden for, at LOKK og Madrehjelpen i fellesskab

i fordret 2012 har oprettet en dben anonym rddgivning i

Kobenhavn og Arhus uden for krisecenterregi.

Fra folkesundhedsundersggleser ved vi,
at 26.000 kvinder hvert ar bliver udsat
for vold. Da det kun er omkring '/ af
dem, der kommer pa krisecentrene eller
henvender sig til hotlinen, er der forsat
grundlag for, at prgve nye muligheder
for at nd ud til dem, der kan have behov
for radgivning. Det er baggrunden for,
at LOKK og Mgadrehjelpen i feelles-
skab i foraret 2012 har oprettet en dben
anonym radgivning i Kebenhavn og
Arhus uden for krisecenterregi. Det er
et modelprojekt under Socialstyrelsen,
som skal vurderes efter to ar.

HANDLEDE PROSTITUEREDE
KVINDER

Vold mod kvinder har mange ansigter.
P4 krisecentrene mgder vi bade partner-
vold og @resrelateret vold. I takt med
globaliseringen er der ogsa kommet
kvinder, der er udsat for menneske-
handel. Det er kvinder, der er meget
sarbare, fordi de er ofre for organiseret
kriminalitet. De er i Danmark uden
rettigheder og er ofte blevet udsat for
sveere psykiske og fysiske overgreb. Det

kreever en serlig specialiseret indsat at
tage hand om disse kvinder. T 2003 etab-
lerede Reden International et krisecenter
for kvinder, der er ofre for menneske-
handel. Det er det fgrste ’Safe House’,
hvor kvinderne kan fa akut hjelp og
beskyttelse. Reden International tilbyder
kvinderne radgivning og omsorg i den
periode, hvor kvinderne normalt har
mulighed for at blive i Danmark med
henblik pé efterforskning af bagmend.
Ofte star kvinderne til udvisning og

vil 4 en frist pa 30 dage, som kan
forleenges under serlige omstendighe-
der. Mange kvinder henvises af politiet,
men kvinderne kan ogsa selv henvende
sig. Ud over selve krisecenterfunktio-
nen udfgrer medarbejderne opsggende
arbejde pa Vesterbro og pa bordeller i
Kgbenhavn.

KVINDER I MISBRUG OG
PROSTITUTION

Af hensyn til de gvrige beboere tager
krisecentrene almindeligvis ikke imod
kvinder, der er psykisk syge eller har et
misbrugsproblem. En undtagelse er dog

Hanne Mariehjemmet i Roskilde, der
blev oprettet i 1999. En gruppe ildsjele
havde set, der var brug for, at kvinder i
stofathengighed og prostitution havde
brug for en pause fra gadens vold-
somme hverdag. P4 Hanne Mariehjem-
met bliver kvinderne tilbudt en hverdag
med ro, tryghed, rekreation og efter-
tanke. Stedet blev indtil 2004 drevet

af frivillige. I dag har det faguddannet
personale i et ombygget og velfunge-
rende hus.

KVINDER OG BORN

MED HANDICAP

Mange af kvindekrisecentre i Danmark
er etableret i @ldre huse med trapper

og smalle dgre, som ikke ngdvendig-
vis er handicapvenlige. Det viste sig i
stigende grad at veere et problem, nar
kvinder eller bgrn med fysiske handicap
sogte hjeelp pa krisecentrene. Det blev

i starten af 00’erne et tema i LOKK,

og i 2005 lykkedes det at fa midler fra
Socialministeriets satspulje til projek-
tet HUK — Handicap, Udvikling pa
Krisecenter. Syv krisecentre deltog i

en proces, hvor de fik forbedret deres
adgangsforhold. Trapper, verelser, kak-
kener og badeverelser blev gjort handi-
capvenlige. Samtidig blev der udvekslet
erfaringer om, hvordan krisecentret kan
héandtere at have beboere med handicap.
I dag er 11 kvindekrisecentre tilgengeli-
ge for fysisk handicappede, og Ringsted
Krisecenter tilbyder desuden ophold til
kvinder med udviklingshemning.

KZARESTEVOLD
Det seneste skud pa stammen er tiltag

i forhold til keerestevold. Baggrunden
er, at Statens Institut for Folkesundhed
i 2008 paviste, at knap 10 pct. unge
kvinder og 4 pct. unge mend i alderen
16-24 ar arligt bliver udsat for fysisk el-
ler seksuel vold fra en nuvearende eller
tidligere keereste. Da volden kan blive
en normal del af hverdagen, er det vig-
tigt at seette ind pa et tidligt tidspunkt.
Bade for at forebygge og for at de unge,
der er udsat for eller selv udsetter andre
for keerestevold, ved, hvor de kan fa
hjelp. I 2009 kunne LOKK presentere
dokumentarfilmen "Nar Kerlighed ger
Ondt” og et interaktivt spil, som er at
finde pa hjerteogsmerte.dk.

For at na de unge er et nyt medie taget
ibrug i 2012, nemlig en mobilappli-
kation, hvor unge kan teste, om de er
‘rigtige keerester’.
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Krisecentre — en del af en international

beveegelse

De farste serlige centre for kvinder udsat for vold
var inspireret af udlandet. I dag bidrager de danske
krisecentre med inspiration og erfaringer i et nordisk,

europeisk og globalt samarbejde

I Norden, Europa og resten af den
vestlige verden, hvor kvindebeveagelsen
var pa barrikaderne i lgbet af 70’erne,
blev der ligesom i Danmark etableret
kvindekrisecentre og nationale organisa-
tioner, der arbejdede for at bekeempe
vold mod kvinder. Krisecentrene har
gennem tiden dannet netveerk pa tveers
af landegreenser og inspireret hinandens
arbejde.

NORDISK SAMARBEJDE

1 1994 blev der pa Sundwolden Hotel i
Norge holdt en felles nordisk konfe-
rence for krisecentre. Det var startskud-
det til Nordiske Kvinder mod Vold — et
netveerk, hvor de nordiske krisecenteror-
ganisationer pa skift er veert for en arlig
konference. Det var Gudrun Jonsdottir
fra Island, der tog initiativ til den fgrste
konference. Hun havde ved Den Sociale

Hgjskole i Oslo lavet en undersggelse af
de skandinaviske krisecentres tilbud til
bgrn. Det gav anledning til at konsta-
tere, at krisecentrene i de nordiske lande
havde udviklet sig meget forskelligt, og
at der i hgj grad var grundlag for at leere
af hinandens erfaringer. Det viste sig,

at de danske krisecentre havde udviklet
det bedste tilbud til bgrn. Blandt andet
pa grundlag af Socialforskningsinsti-
tuttet og Else Christensens forskning.

I Sverige levede feminismen med
krisecenterorganisationen ROKS, der
var meget aktiv politisk, men tilbuddene
til de voldsudsatte var darligere end i
nabolandene. Omvendt var der i Norge
skabt rigtig gode tilbud med degndbne
centre, plads til alle, der havde behov
for det, og serlige tilbud til behandling
af voldelige mend. I Island var der en
steerk graesrodsbeveegelse.
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Der var séledes rigt grundlag for
erfaringsudveksling. I arenes lgb har
Danmark bade bidraget med faglige
erfaringer og selv hentet nye ideer fra
vores nordiske naboer.

EUROPAZAISK SAMARBEJDE

Ogsa pa det europaiske plan var der
midt i 90’erne kommet en udbredt
erkendelse af, at det kunne vere nyttigt
at udveksle erfaringer. WAVE (Wo-
men Against Violence in Europe) blev

etableret som feellesorganisation i 1994
under en konference i @strig. LOKK
tilsluttede sig WAVE i 1997.

Samtidig etablerede EU kommissionen
DAPHNE-programmet, der skulle med-
virke til at bekempe vold mod kvinder
og bgrn. LOKK blev en aktiv medspiller
i flere DAPHNE-stgattede projekter; bl.a.
i en guide til etablering af kvindekrise-
centre malrettet de gsteuropeiske lande.
WAVE og andre felleseuropaiske

kvindeorganisationer har bidraget

til, at Europaradet i 2011 vedtog en
konvention om vold mod kvinder, som
er underskrevet af flere europaiske
lande. Sammen med Voldsobservatoriet
arbejder LOKK pé dansk tilslutning til
konventionen.

DEN INTERNATIONALE SCENE
Pa globalt plan arbejdede kvinde-

beveagelsen for at sette dagsordenen.
FN besluttede séledes at gare 1975 til

internationalt kvindedr, og den farste
internationale kvindekonference blev
holdt i Mexico City. Succesen dér farte
til, at kvindearet blev forlenget til et
kvindetidr med endnu to konferencer.
Den anden FN kvindekonference, der
blev afholdt i Kgbenhavn i 1980, var
med til at gare verden bevidst om, hvor
udbredt vold mod kvinder er. Her blev
CEDAW-konventionen (Convention on
the Elimination of All Forms of Discri-
mination against Women) underskrevet.

FNs femte kvindekonference i Beijing
gav anledning til, at den danske regering
i 2002 lancerede sin forste nationale
handlingsplan til bekeempelse af mends
vold mod kvinder. Pa det tidspunkt
have der veeret kvindekrisecentre i
Danmark i mere end 20 ar, og LOKK
havde eksisteret i 15 ar. Det var derfor
naturligt, at LOKK blev indbudt til at
give anbefalinger til handlingsplanen

og deltage som partner i den landsdeek-
kende kampagne, der udgjorde rygraden
i den farste handlingsplan.

VERDENSKONFERENCE FOR
KRISECENTRE

Krisecentre fra hele verden deler i store
treek feelles veerdigrundlag, og opret-
tede et globalt netverk for at mgdes

og fa gavn af hinandens erfaringer.
Canada var i 2008 veert for den farste
verdenskonference for krisecentre. Her
blev Global Data Count sat i verk. Den
forteeller pa verdensplan, hvor mange
kvinder, der pa en enkelt dag har veeret
pa krisecenter og er med til at dokumen-
tere omfanget af problemet.



12012 deltog 1.500 i den anden
verdenskonference for krisecentre, der
blev holdt i Washington DC. Her var
tidligere preesident Bill Clinton pa taler-
stolen og sagde bl.a., at krisecentermed-
arbejdere er med til at forandre verden.

DANSKE ERFARINGER BRUGES
I UDLANDET

1 00’erne begyndte udlandet for alvor
at interessere sig for Danmarks indsats
for at forebygge og eliminere vold mod
kvinder. Flere krisecentre og LOKK
sekretariat modtog et stigende antal
delegationer fra de udlandet, og der
opstod projekter, hvor formalet var at
overfgre danske erfaringer til udlandet.

12003 startede et projekt i St. Peters-
borg i Rusland, hvor ledere fra
krisecentrene i Fredericia, Roskilde

og Renne underviste radgivere og
offentlige ansatte i, hvordan man kan
stgtte og radgive kvinder, der er udsat
for vold. Som led i projektet blev der
pé grundlag af de danske erfaringer
etableret en hotline for voldsudsatte.
12004 startede et projekt i Kaliningrad,
hvor de samme krisecentre sammen
med Formidlingscentret i Esbjerg bi-
drog til opbygning af et krisecenter for
voldsudsatte kvinder. Der har efterfal-
gende veret flere samarbejdsprojekter
mellem krisecentre i Danmark og det
ostlige Europa.

12008 var LOKK i Vietnam for at yde
faglig bistand til opbygning af det forste
krisecenter for voldsramte kvinder i
Vietnam. En vietnamesisk delegation
var efterfolgende i Danmark og besggte
her flere krisecentre, politiet, statslige
myndigheder m.fl. I lgbet af de seneste
ar har LOKKSs engagement i udlandet
veret koncentreret omkring Mellem-
osten. Med regeringsprogrammet Det
Arabiske Initiativ har der veeret bud
efter organisationer, der kan over-

fore viden og erfaring i forhold til
kvinderettigheder, herunder indsatsen
over for vold mod kvinder. LOKK

og ogsd Danner er fortsat engageret i
projekter, der bidrager til at styrke fag-
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ligheden pa krisecentre i Mellemgsten.
Blandt de mere konkrete resultater er
der etableret en hotline for voldsudsatte
kvinder i irakisk Kurdistan.

INTERNATIONAL ARBEJDS-
GRUPPE

Et gget engagement i udlandet, verdens-
konferencer, Global Data Count og en
europaisk konvention gav i 2012 anled-
ning til, at LOKK generalforsamling
nedsatte en videns- og formidlingsgrup-
pe for international samarbejde. Det er
gruppens opgave at lave en strategi for
LOKKSs internationale arbejde.

I 00’erne begyndte udlandet for alvor

at interessere sig for Danmarks indsats

for at forebygge og eliminere vold mod kvinder.

Flere krisecentre og LOKK sekretariat modtog

et stigende antal delegationer fra de udlandet,

og der opstod projekter, hvor formdlet var at

overfgre danske erfaringer til udlandet.
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LANDSORGANISATION AF KVINDEKRISECENTRE

[LOKKs formal

LOKK er en interesseorganisation, hvis overordnede formdl er at

synliggere og styrke det enkelte krisecenters arbejde for at forebygge
og bekempe fysisk og psykisk vold mod kvinder og bgrn

LOKK arbejder ud fra et kvindepolitisk grundlag,

som handler om at stgtte krisecentrenes daglige

arbejde, bl.a. ved:

+ at formidle viden, informationer og erfaringer pa
omradet videre til centrene

* at nedsette arbejdsgrupper inden for relevante
omrader

« at styrke samarbejdet krisecentrene imellem 0

« at samarbejde med krisecentre i de andre nordiske @ @
og europeiske lande k’

« at fgre forhandlinger med offentlige myndigheder
om krisecentrenes vilkar

LOKK samarbejder med politiske beslutnings-
tagere, politiet, kommuner, advokater, medier og er
ogsa en aktiv medspiller i internationale netverk
og projekter.

LOKKs radgivere i Kgbenhavn og Vejle tilbyder
juridisk bistand, rddgivning og meegling i @res-

relaterede konflikter. LOKK tilbyder radgivning til @
fagfolk, der i deres professionelle arbejde mgder \
kvinder, som er udsat for vold fra deres partner eller Yod

tidligere partner. U

Krisecentrene indsamler data til en arlig statistik
for at dokumentere vold mod kvinder og bgrn, der
tager ophold pa krisecentre. LOKK udgiver diverse
publikationer, der har til formadl at oplyse og vejlede
om vold mod kvinder og bgrn.
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